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Ich stand auf einem Kliff: sah hiniiber,

weit iiber das von der Ebbe getrocknete Wattenmeer.
Bréaunlicher Sand, soweit das Auge sieht,

aber nicht glatt, sondern mit allerhand Formen,
erhohten und vertieften.

Aus Die Frieseninsel von Alfred Kerr

Liebe Cuxhavenerinnen und Cuxhavener, liebe Géste,

es freut mich, Sie in Cuxhaven willkommen zu heiBen! Unsere Stadt an der Nordsee ist zu
jeder Jahreszeit ein besonderes Erlebnis - ob bei frischer Brise am Strand, in der gemiit-
lichen Atmosphére unserer Museen oder bei den vielen Veranstaltungen, die wir fur Sie
vorbereitet haben.

Ein echtes Highlight zu Beginn des Jahres sind die Entdeckertage 2025, die hnen
Cuxhaven von seinen spannendsten Seiten zeigen. Freuen Sie sich auf gefithrte Touren,
auBergewohnliche Einblicke hinter die Kulissen und spannende Geschichten tiber unsere
Stadt und das Meer.

Ein ganz besonderes Event erwartet Sie am 20. und 21. Juni 2025: COAST IN CONCERT
bringt zwei Tage voller mitreiBender Live-Musik direkt hinter den Deich - mit den Haupt-
acts Nico Santos und Nena, die fiir echte Gdnsehautmomente sorgen werden.

Freuen Sie sich auf eine einzigartige Festivalstimmung mit bester Musik und der frischen
Meeresbrise im Gesicht.

Wer Kunst und Literatur liebt, dem empfehle ich einen Besuch im Ringelnatz-Museum.
Hier kdnnen Sie nicht nur in die Welt des bertihmten Dichters und Malers Joachim
Ringelnatz eintauchen, sondern auch eine besondere Ausstellung zum Seepferdchen
entdecken.

Ich wiinsche Ihnen eine wundervolle Zeit in Cuxhaven - mit unvergesslichen Erlebnissen,
erfrischender Nordseeluft und jeder Menge Entdeckergeist!

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich Thnen
Herzliche Griie

Olaf Raffel
Kurdirektor und Geschéftsfiihrer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

EDITORIAL

Schwwck Mode Geschenkartikel
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COAST IN CONCERT
Neues Open-Air-Highlight

in Cuxhaven CORST IN CONCERT

Tickets und Vorverkauf Ein musikalischer Leuchtturm fiir die Region

Der Ticketverkauf hat bereits begonnen. Mit "Coast in Concert" bekommt Cuxhaven ein
Karten fiir Nena sind exklusiv iiber Eventim Event, das Strahlkraft iiber die Region hinaus
(www.eventim.de) erhdltlich. Tickets fiir den entwickeln soll. Die Mischung aus erstklassigen
Freitag mit Nico Santos und Asdis gibt es {iber  Kiinstlern und der einzigartigen Kulisse am
myticket.de, eventim.de sowie in der Kugelba- Meer verspricht ein unvergessliches Erlebnis.
ke-Halle am Messeplatz und allen bekannten Die Vorfreude steigt - und die Nordseekiiste
Vorverkaufsstellen. Der Eintrittspreis liegt bei ~ wird 2025 zum Hotspot fiir Musikfans!

66,65 Euro pro Veranstaltungstag. An beiden

Tagen 6ffnen die Tore um 18 Uhr, Konzertbe-

ginn ist jeweils um 19 Uhr.

Cuxhaven bekommt ein neu-

es musikalisches Highlight! Mit
»Coast in Concert" startet 2025
eine brandneue Veranstaltungs-
reihe, die nationale und inter-
nationale Kiinstler direkt an die
Nordseekuste bringt. Das Open-
Air-Event auf dem Messeplatz an
der Nordfeldstral3e feiert seine
Premiere am 20. und 21. Juni 2025
mit einem tollen Line-up.

Top-Acts zum Auftakt

Den Auftakt am Freitag, den 20. Juni, machen COAST IN CONCERT
der deutsche Singer-Songwriter Nico Santos und

die islindische Sangerin Asdis. Nico Santos be-

geistert seit Jahren mit Hits wie "Rooftop" und
"Safe", wahrend Asdis mit ihrem tanzbaren Mix
aus Pop, Soul und Disco-Vibes auf der Biihne
P ® ® @

steht. Am Samstag, den 21. Juni, folgt dann ein
echter Kultstar: Nena wird mit ihrer "Wir geho-
ren zusammen"-Tour nach Cuxhaven kommen

und die Biihne rocken. EINLASSIB:O0UHA | BEGIND 1900 UHR | TICKETS » eventim.de sowie an allen bekannien Vorverkoulsaiellen
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,Da ist mehr, als du denkst”



Neuer Achtsamkeits-Podcast

NatuRespégnse

macht Cuxhavens Kraftorte

erlebbar

ie einzigartige Natur Cuxhavens begeis-
D tert: Endlose Strdnde, der mystische

Wernerwald, malerische Elbdeiche und
die faszinierende Kiistenheide bieten eine be-
eindruckende Kulisse. Doch auch abseits der
bekannten Sehenswiirdigkeiten gibt es Orte, die
durch ihre besondere Atmosphére bertihren -
sogenannte Kraftorte.

Sabine, zertifizierte Naturesponse®-Trainerin,
hat 36 dieser besonderen Plédtze in und um
Cuxhaven identifiziert. Diese Kraftorte laden
dazu ein, die Natur bewusster zu erleben, zur
Ruhe zu kommen und die Verbindung zwischen
Mensch und Umwelt zu spiiren.

Um diese einzigartigen Orte einer breiten Of-
fentlichkeit zugdnglich zu machen, startet nun
der Podcast "Da ist mehr, als du denkst - mit
Naturesponse® Cuxhavens Kraftorte entde-
cken".

In 36 Episoden besuchen Sabine und
Jannik diese Plitze, erzahlen von deren
Geschichte und Eigenheiten und lei-

ten die Zuhorer*innen durch gezielte
Naturesponse®-Ubungen. Diese Achtsam-
keitstechniken umfassen Bewegung, Atem-
tibungen und bewusste Wahrnehmung, um
das Wohlbefinden zu starken und eine tiefe-
re Verbindung zur Natur herzustellen.

Begleitend zum Podcast erscheint im Friih-
jahr das Buch "Cuxhavens Kraftorte", das in
allen Tourist-Informationen erhéltlich sein
wird. Es enthélt detaillierte Informationen
zu allen 36 Orten, beschreibt die jeweiligen
Ubungen und bietet Platz fiir personliche
Notizen und Erlebnisse.

Der Podcast 1adt sowohl Einheimische als auch
Besucher*innen ein, Cuxhaven auf eine neue
Weise zu entdecken - sei es als achtsame Reise
oder als Moglichkeit, unbekannte Ecken der
Stadt zu erkunden.

NATUR ERLEBEN

Audio-Guide:

Im Podcast "Da ist mehr als du denkst -
mit Naturesponse® Cuxhavens Kraftorte
entedecken" besuchen Sabine und Jan-
nik in 36 Folgen alle Kraftorte, erzéhlen
etwas zu den Landschaften und ma-
chen gemeinsam die Naturesponse®-
Ubungen
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#CUXHAVENTDECKEN

Cuxhaven ladt ein zu einer besonderen
Entdeckungstour! Vom 1. bis 16. Mdrz 2025
bieten die Entdeckertage die Gelegenheit,
das Nordseeheilbad von neuen Seiten
kennenzulernen. Ob maritime Geschichte,
faszinierende Naturerlebnisse, spannende
Technik oder inspirierende Kultur - das
abwechslungsreiche Programm halt fir
jeden etwas bereit.
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Noch mehr entdecken: Sternenhimmel,
Hafenleben, Wattwanderungen & mehr
Neben diesen einzigartigen Highlights
bieten die Entdeckertage ein breites Pro-
gramm, das Natur, Kultur und maritime
Traditionen verbindet:

» Sternegucken in der Max-Koch-Sternwarte
- mit Fiihrung

Hafenfiihrung ,Kutter, Knoten, Kabeljau“
- ein Blick hinter die Kulissen des Fische-

FRAUNHOFER IFAM

Exklusiver Blick hinter die Kulissen:

Maritime Sicherheit und Drohnentechnologie
in Cuxhaven

Das Havariekommando ist die zentrale Koordi-
nierungsstelle fiir Notfalle auf Nord- und Ostsee.
Bei Brinden an Bord, Kollisionen oder Olver-
schmutzungen laufen hier alle Fiden zusam-
men. Besucher erhalten die
einmalige Gelegenheit, das
Maritime Sicherheitszentrum
zu betreten und von Exper-
ten zu erfahren, wie moderne
Uberwachungssysteme funkti-
onieren und welche Strategien entwickelt wer-
den, um Gefahren auf See zu bewaltigen.

Der Offshore Drone Campus Cuxhaven zeigt, wie
Drohnentechnologie die maritime Industrie re-
volutioniert. Am Fraunhofer IFAM werden Droh-
nen fiir die Wartung von Offshore-Windparks,
fir Transporte iiber das Meer und zur Umwelt-
iiberwachung erforscht und getestet. Bei einer

MARITIME GESCHICHTE ENTDECKEN

VIEL ZU SEHEN
VIEL ZU ERLEBEN. * gefederen theriebensinster.

exklusiven Fihrung erleben Technikbegeister-
te beeindruckende Live-Demonstrationen und
erhalten spannende Einblicke in die Forschung
und Entwicklung nachhaltiger Technologien.

Ein weiteres Highlight der Entdeckertage ist der
Vortrag von Silke Hartmann, bekannt als ,,Die Vo-
gelguckerin®. In ihrer Lesung aus
dem Buch ,Die Superkrifte der
Vogel“ nimmt sie ihr Publikum

Ob unglaubliche Flugmandover, auBergewohnliche
Sinne oder erstaunliche Navigationsfahigkeiten -
Hartmann erklart auf unterhaltsame Weise, wel-
che besonderen Fahigkeiten Vogel besitzen und
wie sie sich perfekt an ihre Umwelt angepasst
haben. Ein spannender Einblick fiir Naturfreun-
de und alle, die mehr tiber die geheimnisvollen
Talente der Vogel erfahren méchten.

UNESCO WELTKULTURERBE

WATTENMEER BESUCHERZENTRUM -

reihafens

Windstarke 10 - Wrack- und Fischereimu-
seum - eine Reise in die Seefahrt

Thalasso-YogaEvent - Entdeckungstag im
Thalassozentrum ahoi! mit einer wohltu-
enden Kombination aus Bewegung und
Nordseeluft

Stadtfiihrung ,,Gegen den Strom* -
starke Frauen in der Seefahrt und in Cux-
haven

Escape-Game ,Mysterioser Fund im Watt*
- RétselspaB fiir Familien und Gruppen

Winter-Wattwanderungen & Fiihrungen
im Wattenmeer-Besucherzentrum -
das UNESCO-Weltnaturerbe erleben

Joachim-Ringelnatz-Museum:
,Ringelnatz und das Geheimnis der
Seepferdchen” - mit kreativen Aktionen
fiir Kinder

Vortrag ,Die Vogelguckerin“ von Silke
Hartmann - spannende Einblicke in die
Welt der Vigel

Fihrung durch das historische Fort
Kugelbake - militarische Geschichte
am Weltschifffahrtsweg

JETZT ANMELDEN UND
CUXHAVEN ENTDECKEN!

Das vollstandige Programm der Entde-
ckertage, inklusive aller Termine, Preise
und Anmeldekontakte, ist hier zu finden:

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de
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Ringelnatz-
Museum

in Cuxhaven

Einblick in das Leben
eines aulBergewohnlichen
Kunstlers

er nach Cuxhaven reist, sollte einen Abstecher in
die Welt von Joachim Ringelnatz nicht verpassen.
Das Joachim-Ringelnatz-Museum in der Siiderstein-
straBe 44 bietet einen einzigartigen Blick
auf das vielseitige Werk und bewegte Leben des
Dichters, Malers und Kabarettisten.




Ringelnatz und seine Verbindung

zu Cuxhaven

Joachim Ringelnatz, geboren 1883 als Hans
Botticher, begann seine maritime Laufbahn als
Schiffsjunge. Die Seefahrt pragte ihn nachhaltig
und spiegelte sich spéter in vielen seiner Ge-
dichte wider. Wahrend des Ersten Weltkriegs
war er in Cuxhaven stationiert und diente als
Kommandant eines Minensuchbootes. Spater
wurde er zum Leutnant befordert und war in
Sahlenburg fiir die Flugabwehrbatterie verant-
wortlich. Diese Jahre an der Kiiste beeinflussten
seine Kunst und Dichtung nachhaltig und ver-
liehen seinen Werken eine besondere Authen-
tizitat.

Nach dem Krieg blieb er an Land und nahm den
Kiinstlernamen Joachim Ringelnatz an. Seine
humorvollen und zugleich tiefgriindigen Ge-
dichte, darunter der bekannte Seemannscharak-
ter Kuttel Daddeldu, machten ihn deutschland-
weit beriihmt. Auf zahlreichen Kabarettbiihnen
trug der ,reisende Artist” (so der Titel seiner
Biicher), seine Gedichte vor. Doch er war nicht

Die Ringelnatz-Gesellschaft e.V
wurde im Jahr 2004 zur personel-
len und finanziellen Unterstiitzung
gegrindet. Mitgliedsbeitrage und
Spenden werden in den Ankauf
von Exponaten, die technische
Ausstattung sowie Sonderveran-
staltungen investiert. Informatio-
nen und Mitgliedsantrage

nur Dichter und Auftrittskiinstler: Ringelnatz
war auch ein talentierter Maler. In den 1920er
Jahren stellte er seine Werke neben renom-
mierten Kiinstlern wie Otto Dix und George
Grosz aus. Die Malerei wurde fiir ihn zu einem
zweiten Standbein, bevor ihn das nationalsozia-
listische Regime 1933 mit einem Arbeitsverbot
belegte.

Ein Museum, das sein Erbe bewahrt

Die Erinnerung an Joachim Ringelnatz wird in
Cuxhaven durch die gemeinniitzige Joachim-
Ringelnatz-Stiftung lebendig gehalten. Das Mu-
seum wurde 2002 erdffnet und zeigt heute die
groBte Sammlung seiner Werke, darunter mehr
als 60 Gemailde und Zeichnungen. 2019 ging
der gesamte Nachlass aus Berlin nach Cuxha-
ven, darunter 20 Gemalde, Fotoalben und Géste-
biicher aus dem Haus Ringelnatz. Neben seinen
Bildern und Manuskripten werden auch Briefe,
Fotografien und Dokumente ausgestellt, die Ein-
blicke in sein bewegtes Leben geben. Jahrlich
wechselnde Sonderausstellungen beleuchten

AUSFLUGSTIPP

unterschiedliche Aspekte seines Schaffens.

Das Joachim-Ringelnatz-Museum in Cuxhaven
ist somit nicht nur ein Ort der Erinnerung, son-
dern auch eine Hommage an einen Kiinstler,
dessen Werk die deutsche Literatur- und Kunst-
landschaft nachhaltig bereichert hat.

Ein Besuch lohnt sich fiir alle, die in die Welt
der Poesie eintauchen und den einzigartigen
Humor sowie die maritime Prdgung eines der
groBen deutschen Dichter hautnah erleben
mochten.

Entdeckertage 2025
Sonderausstellung
»Das Seepferdchen"

Seepferdchen waren die Lieblingstiere
von Joachim Ringelnatz. In einem sei-
ner Gedichte traumte er sogar davon,
selber mal eines gewesen zu sein:
+Als ich noch ein Seepferdchen war
.. Die wundersamen Meeresbewoh-
ner befliigeln die Fantasie! Darum ladt
das Joachim-Ringelnatz-Museum im
Rahmen der ,Entdeckertage” zu kre-
ativen Aktionsnachmittagen ein, die
ganz im Zeichen der geheimnisvollen
Seepferdchen stehen. GroBBe und klei-
ne Entdecker kdnnen Seepferdchen
basteln und ausmalen, spannenden
Geschichten und Gedichten rund um
diese faszinierenden Tiere lauschen
und Seepferdchen in allen Farben und
GroRen bestaunen.

Joachim-Ringelnatz-Museum
Treffpunkt:
SudersteinstraBBe 44, 27472 Cuxhaven

Donnerstag, 06.03.2025

15:30 - 17 Uhr und

Donnerstag, 13.03.2025

15:30 - 17 Uhr

Keine zuséatzlichen Kosten zum Museumeintritt

Um Anmeldung per Telefon oder E-Mail
wird gebeten: 04721 3944,
ringelnatz@ewetel.net

1
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Sa. 08.03.25 | 12-22 uhr
So0. 09.03.25 | 12-19 uhr
Cuxhavener Tattoo-
Weekend

Egal ob Realistik oder Tribal, Japanisch oder
Manga-Style, Traditional oder einfach nur ein
kleiner Schriftzug: Herausragende Tattoo-
Experten gewahrleisten, dass jeder Besucher

genau das Tattoo erhalt, das auch zu ihm passt.

Kugelbake-Halle | Eintritt: VVK 12 €/Tagesticket 15 €

Ticket-Center

Mo.-Fr.

Telefon
04721/ 404444

E-Mail:

Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Sa. 15.03.25 | 20-22 Uhr
Nacht der Musicals

In einer lber zweistiindigen Show werden
Highlights aus den bekanntesten Musicals
eindrucksvoll und stimmungsstark prasen-
tiert. Lassen Sie sich von einem Biihnenfeu-
erwerk aus schwungvoller Tanzakrobatik und
weltbekannten Hits mitreiRen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 21-78,10 €

Offnungszeiten:
10-12 Uhr
und 14-16 Uhr

Kartenvorverkauf

in der Kugelbake-Halle oder ‘
www.eventim.de

ol
KUGELBAKE

HALLE

StrandstraRe 80
27476 Cuxhaven

Mi. 19.03.25 | 20-22 Uhr
The Spirit of
Freddie Mercury

Einer der besten Queentribute Bands der Welt
erweckt den Kiinstler, Sanger und Menschen
"Freddie Mercury" zum Leben. Die perfekt ein-
gespielten Musiker feiern die 1970er und 1980er
und schliipfen mit einzigartiger Authentizitat in
die Rolle von Mercury und Queen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 45,10-78,10 €



B Fr, 21.03.25 | 20-22 Uhr
The 12 Tenors

Mit ihrer groBen "15 Years Celebration Tour-
nee" feiern die 12 Tenore ihren 15jahrigen
Biihnengeburtstag mit einer Hommage

an die Musik, die Geschichte schrieb, an
Welthits, die die Menschheit bewegten und
Momente unvergesslich gemacht haben.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 55-68 €

Sa. 29.03.25 | 10-15 Uhr
Bambini-Markt

Second-Hand- und Neuwaren fiir Kinder.
Stobern Sie durch die Kugelbake-Halle.

An verschiedenen Standen werden Kinder-
kleidung, Spielzeug und weiterer Kinder- und
Babybedarf angeboten. Das Fun Team steht mit
einem kleinen Bastel- und Spielangebot bereit.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €

$0.23.03.25 | 15-17 Uhr

Die Schone und das Biest -
das Musical

In seinem Musical-Highlight erzahlt das
Theater Liberi eindrucksvoll die beriihrende
Geschichte iiber die wahre Liebe.
Gefiihlvolle Eigenkompositionen entfiihren
gemeinsam in die Welt dieses bezaubernden
Marchens - ein Live-Erlebnis fiir die ganze
Familie.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 22-31,50 €

Sa. 05.04.25 | 10-15 Uhr
Kiisten-Style -
Der Frauenflohmarkt

Von Frauen flir Frauen. Entdecke eine groRe
Auswahl an moderner Kleidung, Accessoires,
Schuhen und Schmuck in allen GroBen und
jedes Alter. Stobere in einer Vielzahl von
Second-Hand Angeboten und finde dein neu-
es Lieblingsstiick zu tollen Preisen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €

HIGHLIGHTS

Do. 27.03.25 | 20-22 Uhr
Antonio Vivaldi -
Die Vier Jahreszeiten

Die namenhafte und auch in Deutschland
sehr bekannte Tschechische Kammerphilhar-
monie Prag prasentiert drei Highlights aus
ihrem umfangreichen Repertoire. GenieRen
Sie einen stilvollen, musikalischen Abend.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 36,70-46,50 €

Fr./Sa. 11.-12.04.25 | 10-18 Uhr
S0. 13.04.25 | 11-17 Uhr

Lust auf Schones - Kunst,
Handwerk und Design

Fiir alle, die altes Handwerk, modernes De-
sign und hochwertiges Material schatzen.
Prasentiert werden Unikate und Kleinseri-
en aus den Bereichen Mode, Accessoires,
Schmuck, Keramik, Glas, Metall, Holz und
Papier.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €



VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN
vom 01. Marz bis 11. April

Die Veranstaltungen werden in
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern
durchgefiihrt, die dann fir Programminhalte,
Termine und die Rahmenbedingungen
verantwortlich sind.

Anderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen
auch ausfallen kénnen.

&> fiir Kinder oder Jugendliche geeignet

R!@Fumm

KAMERAS

SCHATTXE,...

Y —
-

Smindgr;‘u'ns' direkt im Herzen von Cuxhaven

TR0 O AT | ROSEE AUEEAHL | PERRRCTER SERYECE

RING)FOTO SCHATTKE

13 | wrw i g fale - sk baimhe. e
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Samstag, 01.03.2025
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemuse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00- 16:00 ,,Starke Méddchen - starke Jungen” (8-15J.)
Ein Kurs, in dem Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung geschult wird. Du lernst,
Deine eigene Sicherheit im Alltag zu starken

und bewusster mit Kérpersprache, Stimme,

Blick, Gestik und Mimik umzugehen.
Kostenbeitrag: 30 €.

Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:00 - 13:00 Puzzle-Tag fiir GroB und Klein (ab 6 J.)
Puzzles kdnnen getauscht, gegen Spende
mitgenommen, oder auch verkauft werden.

Als besonderes Highlight kann sogar gleich

Sthlachtterminen

|2, Tel 0170/665370g &
oder &
60

Highlander vom Elbdeich - Qualitdtsfleisch & Wurst

CUX-Ferien

Wir sind Urlaub!

Tel. 04721 54309
info@cuxferien.com

www.cuxferien.com

losgepuzzelt werden, denn ein Uberraschungs-
puzzle wartet darauf, von Bibliotheksfans zusam-
mengesetzt zu werden.

Flohmarktinteressierte konnen sich melden
unter 04721 70070800 (begrenzter Platz).
Stadtbibliothek Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 1

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Moses
Gebote zur Bewahrung der Freiheit.
Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

h Wattwagenfahrten
ngen [ Appartements,

Familie Dirk Fock
Am Flockengrund 21, 27476 Cuxhaven-Sahlenburg

Tel. (0472 |) 20 10 93 www.fock-cuxhaven.de

Fiihrungen durch
die historischen
HAPAG-HALLEN
STEUBENHOFT
Infos

Termine
scannen

@ 0152 572 694 11 | hapaghalle-cuxhaven.de




15:00 - 17:00 Entdeckertage: Sternwarte Cuxhaven
Fiihrung und Vortrage in der Max-Koch-
Sternwarte Cuxhaven, eine kleine, aber beeindru-
ckende Sternwarte, die sowohl Hobby-Astrono-
men als auch interessierten Besuchern spannende
Einblicke in die Welt der Astronomie bietet.
Anmeldung unter 04721 22393

Mail: sternwarte@gva-cuxhaven.de.

Eintritt frei.

Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hinde, Um-
gang mit Gedanken und Gefuihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und personlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Was man von hier aus sehen kann
Schauspiel nach dem Bestsellerroman von
Mariana Leky tber ein Dorf irgendwo im
Westerwald und seine Schar liebenswert-
skurriler Bewohner. Eintritt: ab 13 €.

Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation,
Schlossgarten 2,04721 62213 oder

unter www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 02.03.2025
. ____________________________________________|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der
Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, Lentzstrale

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

11:00 - 13:15 Schnelles und nédhrstoffreiches
Friihstiick

In diesem Kurs entdecken wir gemeinsam die
Vielfalt von Baked Oats. Zusammen bereiten

wir vier kostliche, abwechslungsreiche Rezepte zu,
die perfekt fir den hektischen Alltag sind

und lhnen die ganze Woche Uber ein nahrstoffrei-
ches Friihstilick bieten. Kostenbeitrag: 15 €.
Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Der Geldhmte und seine 4 Freunde. Gemeinschaft
erleben, Beten und Gottes Wort horen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:

Bernstein schleifen

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfiihlung und
stellen selbst ein individuelles Schmucksttick her.
Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten zzgl. Eintritt.
Anmeldung und Infos unter
www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:00 - 17:00 Spiele-Nachmittag
Spiele-Nachmittag fur Trauernde & pflegende
Angehdorige. Mobicur-Tagespflege, Wagnerstr. 22

€»15:30 - 17:00 CleanUp-Aktion (ab 5 J.)

Wir sammeln mit allen Interessierten ab
Wahrzeichen Kugelbake den Miill ein, der
unsere Weltmeere und damit auch unser Wasser
verunreinigt. Sammeltaschen werden gestellt.
Bitte Arbeitshandschuhe nicht vergessen.
Anmeldung: www.blaues-klassenzimmer.de.
Treffpunkt: Kugelbake

VERANSTALTUNGEN

EHAMER

Cuxhaven
Urlaub sei-l' 1976...

FERIENWOHNUNG
HOTEL * APPARTEMENT

o
SR
L
www.hamer-cuxhaven.de
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Montag, 03.03.2025

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tréanen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraBe

KUSTENSTYLE

unvergleichbar - stilvoll - leidenschaftlich
CUXHAVEN
Segelckestr. 38, Tel. 04721,/3996845

www. kuestenstyle.de

FRISEUR

Shop- Friseur- Periickenstudio

CUXHAVEN
Rohdestr. 1, Tel. 04721/666960

www.ponyhof-friseur.de

C—

L
OER FRISOR I S

CUXHAVEN e OTTERNDORF ¢ NORDHOLZ
Buchen Sie Ihren Wunschtermin
ganz einfach online.

www. clips-frisoer.de

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder,
Volks- und Fahrtenlieder, Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon

mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und
Impulse auf der Leinwand, die zum Weiterdenken
anregen wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Str. 5a

19:00 - 22:00 Spieleabend fiir Erwachsene

Fur alle, die gerne mal wieder gemeinschaftlich mit
Wiirfeln, Karten oder Figuren spielen wollen. Stadt-
bibliothek Cuxhaven, Kapitéan-Alexander-Str. 1

Dienstag, 04.03.2025

11:00 - 11:30 Lesung: ,,Du gibst mir Riickenwind”
Barful3 im Herzen. Impulse zum Glauben von Beate
Schubert. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

ITRITITTIE 13:00 - 15:00 Entdeckertage:
Fiihrung im Havariekommando Cuxhaven
Exklusive Fiihrung im Maritimen Sicherheitszen-
trum und dem Sonderlagerraum des Havarie-
kommandos Cuxhaven. Teilnehmerzahl begrenzt,
Anmeldung erforderlich unter 04721 404147
(Mo.-Fr. 09-13 Uhr). Eintritt frei.
Havariekommando Cuxhaven, Am Alten Hafen 2

Alle Marken, ein Partner!

Reparatur & Wartung aller Fabrikate

Service & Reparatur von Wohnmobilen
Unfall- & Glasschadeninstandsetzung

Autohaus Biitje GmbH inh. Nico Hopcke
Drangstweg 84, 27474 Cuxhaven, Tel. 04721-26001 www.autohaus-buetje.de

Wir 9 Lebensmittel.

EDEKA S. Golly

Feldweg 15 = 27474 Cuxhaven = Tel. 04721-51333

Offnungszeiten: Mo. - Sa. 8 - 20 Uhr




€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 05.03.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemise, u. v.m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefihrte
Adressen. Genieen Sie ausgesuchte Kostproben,

\\

teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis

sudlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstra3e/Schleusenpriel

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenh6ft, dem ,Kai der
Tréanen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstrale

11:00 - 11:30 Lesung: ,,Du gibst mir Riickenwind”
Irgendwas gegen die Stille. Impulse zum
Glauben von Beate Schubert.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

. B\J\c\nhandlung in Cux

olivam®

l/e H

Kaemmererplatz 2 | 27472 Cuxhaven | 04721-395999
info@oliva.de | www.oliva.de - lhr online-shop
Mo. - Fr. 10.00 - 18.00 Uhr | Sa. 10.00 - 17.00 Uhr

Duhner Allee 2 - 27476 Cuxhaven-Duhnen -
info@ferienwohnungen-heinemann.de -

Telefon 047 21/393365
www.ferienwohnungen-heinemann.de

VERANSTALTUNGEN

15:30 - 16:30 Fithrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stidersteinstr. 44

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren,
spricht aus deren Sicht und erlebt so die
biblische Geschichte hautnah mit.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Angebot fiir Trauernde und
pflegende Angehérige

Atempause - Tdnze, Entspannungsiibungen
und Fantasiereisen.

Anmeldung unter 04721 5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und personlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

STADTTHEATER CUXHAVEN
Tickets: Tel. 04721/62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets

Sterne, die vom
Himmel fallen”
Musical von
Joanna Murray-Smith

So. 09.03.2025, 19 Uhr

© S. Eisenkolb

~Danke fur Nichts”
Generation Z-Musical
am Puls der Zeit

Sa. 15.03.2025,
19 Uhr

© Opétnwerkstatt

 Die Sinatra-Story”
Musikalische Zeitreise
So. 23.03.2025,
19 Uhr

Jens Sérensen

~In 80 Tagen um
die Welt”

Schauspiel-Spektakel mit Musik

So. 30.03.25, 16 Uhr

Cuxhaven

17
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18:00 - 20:15 Vortrag: Happy Food

Wie Erndhrung unser psychisches Wohlbefinden
beeinflusst. Referentin: Marina Siebers, Ernah-
rungswissenschaftlerin M.Sc., Erndhrungsberate-
rin/DGE. Eintritt frei.

Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprachsangebot fiir Trauernde
am Abend.

Hospiz-Geschéftsstelle, Kasernenstr. 1

20:00 VHS-Kino: Neuigkeiten aus Lappland
Finnischer Feinsinn: Mit einer ganzen Armada
irrwitziger Figuren und einer wundervoll
unerschrockenen Protagonistin erzdhlt der
Film von der beriihrenden und urkomischen
Reise einer Frau zu sich selbst.

Eintritt: 7 €. Bali-Kino-Center, Holstenstraf3e 5

20:00 - 21:30 Spirituelles Mittwochsgesprach

Was erwartet das Leben von mir? An diesem

Abend soll versucht werden, das Leben unter ande-
ren Gesichtspunkten zu betrachten. Eintritt frei.
Haus der Jugend, Abendrothstr. 25

Donnerstag, 06.03.2025
|

10:00 - 12:00, 13:00 - 15:00 und 15:00 - 17:00
Entdeckertage: Offshore Drone Campus Cuxhaven
Lust auf ein technisches Abenteuer am Offshore
Drone Campus Cuxhaven vom Fraunhofer IFAM?
Beobachtet beeindruckende Drohnenfliige und
lernt, wie Drohnen dazu beitragen, die Effizienz
der Offshore-Windenergie zu steigern, welche ehr-
geizigen Ziele Deutschland im Bereich erneuerba-
re Energien hat und wie Drohnen dazu beitragen,
die CO,-Emissionen zu reduzieren.

Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich
Uber www.entdeckertage-cuxhaven.de. Eintritt frei.
An der Baumronne 24

11:00 - 11:30 Lesung: ,,Du gibst mir Riickenwind”
Alles Gute zum Alltag. Impulse zum Glauben von
Beate Schubert.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:30 - 17:00 Entdeckertage: Ringelnatz und

das Geheimnis der Seepferdchen

Kreative Aktionsnachmittage im Zeichen der
geheimnisvollen Seepferdchen. Grof3e und kleine
Entdecker kdnnen Seepferdchen basteln und aus-
malen, spannenden Geschichten und Gedichten
rund um diese faszinierenden Tiere lauschen und
Seepferdchen in allen Farben und GréBen bestau-
nen. Kostenbeitrag: Erw. 5 €, erm. 2,50 €.
Anmeldung unter 04721 3944

oder ringelnatz@ewetel.net.
Joachim-Ringelnatz-Museum,

Sudersteinstr. 44

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12).)
Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hinde, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 Konzert: Felix Reuter - Die verflixte Klassik
Humorvolle Klassik am Klavier in einem Lehrbuch,
in keinem herkdmmlichen Klassikkonzert erfahrt
man in so kurzer Zeit so viel ber das Leben und
die Musik der wohl beriihmtesten Komponisten
Europas. Es wird musiziert, geplaudert und gerat-
selt. Ein kurzweiliger Ausflug, der Bauchmuskeln
strapaziert und fir intelligenten Horgenuss sorgt.
Eintritt: VVK 19,- €, AK 21,- €.

Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213

oder www.cuxhaven.de/tickets.

Schloss Ritzeblttel, Schlossgarten 8

Freitag, 07.03.2025
|

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die
hinter diesen Adressen stehen.

Freuen Sie sich auf interessante Kostproben.
Kostenbeitrag: 23 €.

Anmeldung unter 0160 8413437.
Burgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Lesung:

»Du gibst mir Riickenwind”

Aus dem Boot steigen. Impulse zum Glauben von
Beate Schubert.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kése, Joghurt,
Honig, Seife, frische Straufle, Trockengestecke,
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und
eigener Herstellung angeboten.

HauptstraBe 40, 21775 Ihlienworth

14:00 - 16:15 Entdeckertage: Hafenfiihrung
»Kutter, Knoten, Kabeljau”

Auf dieser Tour durch Cuxhavens Fischereihafen
erfahrt ihr, was es hei3t am Hafen zu leben und
zu arbeiten und warum Portugiesen und Spanier
schon lange in Cuxhaven zu Hause sind. Dort wo
mit Fisch ,gehokert” und gehandelt wird, geht uns
mit Gliick eine Késtlichkeit aus Neptuns Reich ins
Netz! Kostenbeitrag: 15 €.

Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

Havenhostel, Kapitan-Alex.-Str. 16

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen,
eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:30 - 21:30 Abend am Hafen

Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend mit
maritimer Musik im einmaligen Ambiente der
Shanty-Chor-Messe direkt am Alten
Fischereihafen. Mit dem Shanty-Chor
Cuxhaven unter der Leitung von Udo Brozio.
Shanty-Chor-Messe,

Kapitan-Alexander-Str. 34



Samstag, 08.03.2025
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gem{ise, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 14:00 Workshop:

Computer Basics fiir Senioren

In entspanntem Tempo erlernen wir die Grundla-
gen der Computerbedienung, von der Nutzung
der Maus und Tastatur bis zur sicheren Internet-
nutzung und E-Mail-Kommunikation.

Keine Vorkenntnisse erforderlich.
Kostenbeitrag: 48 €.

Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kése, Joghurt,
Honig, Seife, frische Straulle, Trockengestecke,
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region

und eigener Herstellung angeboten.

Hauptstral3e 40, 21775 lhlienworth

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, LentzstralRe

11:00 - 12:15 Entdeckertage:

Fiihrung durch das Museum Windstarke 10
Windstarke 10: haushohe Wellen, schwere Brecher,
die See ist weil3 von fliegender Gischt. Voller Ge-
fahren fir Schiff und Crew. Wir nehmen Sie mit auf
Fangreise nach Island und auf einen Tauchgang zu
den Wracks auf den Grund der Nordsee!
Kostenbeitrag: 2 € / Person

(zzgl. Museumseintritt).

Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

11:00 - 11:30 Lesung: ,, Du gibst mir Riickenwind”
Spiegelbild. Impulse zum Glauben von

Beate Schubert. Duhner Kapelle,
Robert-Dohrmann-Platz

12:00 - 22:00 5. Cuxhavener Tattoo Weekend

Egal ob Realistik oder Tribal, Japanisch oder
Manga-Style, Traditional oder einfach nur ein kleiner
Schriftzug: Herausragende Tattoo-Experten gewahr-
leisten, dass jeder Besucher genau das Tattoo erhalt,
dass auch zu ihm passt. Spontane Termine sind bei
allen anwesenden Kiinstlern moglich. VK 12 €,
Tagesticket 15,00 €.
www.tattooeventbooking.com

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

14:30 - 16:45 Entdeckertage: Stadtfiihrung zum
Internationalen Frauentag

Begleiten Sie uns auf den Spuren Cuxhavens
erster Reederin -Greten Handorf- vom Hafen ins
Lotsenviertel. Entdecken Sie die Ankerpldtze der
Matrosen und Fischer - dort wo in den goldenen
Zeiten der Seefahrt die Fangpramien gefeiert
wurden. Erfahren Sie Interessantes tiber mutige,
standhafte Frauen, die ihr Leben an und mit der
See meisterten. Kostenbeitrag: 12 €.
Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

Treffp. Zollkaje gegeniiber maritimen
Sicherheitszentrum MSZ

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12 J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hinde, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und personlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 09.03.2025

09:30 - 10:30 Hospiz-Gottesdienst
Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven.
St. Petri-Kirche, Strichweg 40

VERANSTALTUNGEN

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraBe

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 €/ Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Ein Mann, der wieder zupacken kann!
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort
horen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 12:00 und 13:00 - 14:00

Natureum Niederelbe: Filmtiere im Natureum
Tiere sind aus Film und Fernsehen nicht
wegzudenken. Tiertrainer Andre Weseloh

zeigt seine tierischen ,Filmstars” im Natureum, die
unter anderem in der ARD-Serie Tierarztin

Dr. Mertens zu sehen sind.

Eintritt: Erw. 9 EUR, ermafBigt 5 EUR, Fam. 22 EUR.
Anmeldung und Infos unter
www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

12:00 - 15:00 Entdeckertage: Thalasso-Yoga-Event
Erlebt eine exklusive Yogareise mit Thalasso-Effekt.
In dem dreistiindigen Event fiihrt euch Andrea
durch das Programm: Yoga & Walk (outdoor), Yoga
von der Bewegung in die Entspannung (indoor),
Teeausklang mit Informationen (iber das Thalasso-
zentrum ahoi! Kostenbeitrag: 65 €.

Teilnehmerzahl begrenzt, Anmeldung unter

04721 404147 (Mo.-Fr. 9-13 Uhr).

Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32

12:00 - 19:00 5. Cuxhavener Tattoo Weekend

Egal ob Realistik oder Tribal, Japanisch oder
Manga-Style, Traditional oder einfach nur ein

kleiner Schriftzug: Herausragende Tattoo-Experten
gewahrleisten, dass jeder Besucher genau das 19
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Tattoo erhélt, dass auch zu ihm passt. Spontane
Termine sind bei allen anwesenden Kiinstlern
maoglich. VK 12 €, Tagesticket 15,00 €.
www.tattooeventbooking.com
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstral3e 80

19:00 - 21:00 Sterne, die vom Himmel fallen
Musikalischen Komodie von Joanna Murray-Smith
um die unglaubliche Wirkung, die beriihmte
Sangerinnen wie Judy Garland, Patsy Cline, Billie
Holiday, Edith Piaf und Maria Callas auf das Leben
gewdhnlicher Menschen haben.

Wir begleiten dabei finf Frauen mit ganz unter-
schiedlichen Hintergriinden und Traumen, die auf
faszinierende Weise von ihren Begegnungen mit
den Musiklegenden erzéhlen.

Eintritt: 25 €, erm. 17 €.

Tickets und weitere Infos: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213

oder www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 10.03.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)

Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen
kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon

mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und
Impulse auf der Leinwand, die zum Weiterdenken
anregen wollen.

20 Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977. Sportlertreff Rot-Weil3,
Hermann-Allmers-Stral3e 5a

20:00 - 22:30 Das kunstseidene Madchen

»Ein Glanz werdeng, das ist Doris’ erklartes Ziel.
Sie packt ihre Sachen, inklusive eines gestohlenen
Pelzmantels, um Anfang der 1930er Jahre in Berlin
ihr Gllck zu finden. Eintritt: ab 13 €.

Tickets und weitere Infos: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213

oder www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Dienstag, 11.03.2025
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenho6ft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstralRe

11:00 - 12:30 Kiistenwanderung (ah 8 J.)

Bei dieser kurzen Wanderung (ca. 1,5 km) zum
Finkenmoor und zum Geestkliff gibt es
Entdeckungen in Wald, Moor und Heide.
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

11:00 - 11:30 Lesung: ,,Du gibst mir Riickenwind”
Das ist mein letztes Wort.

Impulse zum Glauben von Beate Schubert.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:30 - 12:30 Entdeckertage: Ausstellungsfiithrung
im Watt-Bz

In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer kdnnen Besucher viel Wissenswertes tiber
das Wattenmeer erfahren.

Die Schwerpunkte sind das Wattenmeer als Welt-
naturerbe und die Cuxhavener Kiistenheiden.
Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

AT 13:00 - 15:00 Entdeckertage:
Fiihrung im Havariekommando Cuxhaven
Exklusive Flihrung im Maritimen Sicherheits-
zentrum und dem Sonderlagerraum des
Havariekommandos Cuxhaven.
Teilnehmerzahl begrenzt,

Anmeldung erforderlich unter 04721 404147
(Mo.-Fr. 09-13 Uhr). Eintritt frei.
Havariekommando Cuxhaven,

Am Alten Hafen 2

€>15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12J.)
Gelibt wird Achtsamkeit firr Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:15 Pilze entdecken

Grundlagen der Bestimmung, Speisepilze und ihre
gefahrlichen Doppelganger. Egal ob Einsteiger
oder Pilzliebhaber - hier bekommst du das nétige
Wissen, um beim néachsten Waldspaziergang bes-
tens vorbereitet zu sein. Kostenbeitrag: 11,25 €.
Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit Fl6tenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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Mittwoch, 12.03.2025
I ——

19:00 - 20:00 Filmpremiere: MS Deutschland |

In seinem neuesten Film berichtet Cuxhavens \\\ ! ///
Maritimfilmer Glnther Ennulat nicht nur von ‘@&/

einer Kreuzfahrt auf dem ,Traumschiff” ————

»MS Deutschland”, sondern verknipft die
aktuellen Bilder mit friiheren Reisen ins /{/H A R M S@FMNmmv
ordsecurbnn n

gronlandische Eis.
Eintritt: Erw. 5 €/ Kinder 3 €. .
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz Die perfekte
Vermietungsagentur
far Ihre Ferienunterkunft

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemiise, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genieen Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
stidlandisch, kennen.

Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBBe/Schleusenpriel

vor dem Museum Windstarke 10)

20:00 VHS-Kino: Sechs Richtige -

Gliick ist nichts fiir Anfanger

HinreiBende, pechschwarze Komadie, in der alles
aus dem Ruder lduft, was nur aus dem Ruder g
laufen kann. Im Mittelpunkt stehen vier Lotto-
Jackpot-Gewinner, aber wird das grof3e Los ihnen
Gluck bringen? Oder droht vielmehr ein Albtraum?
Eintritt: 7 €.

11:00 - 12:00 Ausstellungsfiihrung im Watt-Bz Bali-Kino-Center, HolstenstraGe 5

In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer kénnen Besucher viel Wissenswertes tiber
das Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind

das Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxha-
vener Kiistenheiden.

Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Josua - Uber den Jordan gehen.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, StrandstraBe 80

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz!

Anmeldung unter 04721/394411

oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € furr die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Stdersteinstr. 44

Donnerstag, 13.03.2025

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Debora - die Macht der Frau.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

15:30 - 17:00 Entdeckertage: Ringelnatz und das
Geheimnis der Seepferdchen

Kreative Aktionsnachmittage im Zeichen der
geheimnisvollen Seepferdchen. Gro3e und kleine
Entdecker kdnnen Seepferdchen basteln und aus-
malen, spannenden Geschichten und Gedichten
rund um diese faszinierenden Tiere lauschen und
Seepferdchen in allen Farben und GréBen bestau-
nen. Kostenbeitrag: Erw. 5 €, erm. 2,50 €.
Anmeldung unter 04721 3944 oder
ringelnatz@ewetel.net.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stidersteinstr. 44

www.ferienpark-harmsen.com
04723/4311
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16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab12).)  18:00 - 18:45 Friedensgebet
Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hinde, Um- Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen,
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich- eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
tung auf Gott - Socken mitbringen. Martinskirche, Vorwerk 3
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
18:00 - 19:00 Entdeckertage: Die Vogelguckerin

20:00 - 23:00 Konzert: Irish Heartbeat Silke Hartmann, die Vogelguckerin, liest aus ihrem
Eine Veranstaltung des JFC Cuxhaven. Buch "Die Superkréfte der Vogel" und erzéhlt, was
Infos unter www.jazzundfolkcuxhaven.de. Vogel so besonders macht.

Hapag-Halle, Lentzstr. 1 Eintritt frei. Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92, Deichseite

Freitag, 14.03.2025
|

19:00 - 20:30 Kirchenkonzert
mit dem Shanty-Chor Cuxhaven. Ein Abend mit

KI - anspruchsvollen Seemannsliedern und klassischen
e I n 10:30 - 12:00 Fiithrung durch die Hapag-Halle Shanties. Eintritt frei.

KI e i n e r | '! Historischer Passagier-Terminal der Hamburg- St. Jakobi-Kirche Liidingworth, Jacobi-Str. 24a

. . Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Horsystem fir Anleger Steubenho6ft, dem ,Kai der Tranen”.

Ihre Zuzahlung () _ | Kostenbeitrag: 750€. Samstag, 15.03.2025
fir ein Ohr ’ Hapag-Halle, Steubenhbft, Lentzstrae 1
*Dieses Angebot gilt fir gesetzlich Versicherte bei
Vorlage einer ohrenérztlichen Verordnung (sofern | - 14.3¢ . 13:00 Kleine Cuxgenusstour 08:00 - 13:00 Wochenmarkt
es die vertraglich festgelegten Bedingungen der o . X U Marktbeschicker bi h ine Vielzahl
GKV's erfordern) zzgl. 10,-€ gesetzlicher Eigenanteil Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen in nsere Mar .t eschicker bieten lhnen eine Vielzahl an
Privatpreis pro Ohr 784,94€ | der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf dieen- ~ Blumen, regionalem Obst, Gemuse, u. v. m.

gagierten und ideenreichen Cuxhavener, die hinter ~ Beethovenallee
diesen Adressen stehen.

Freuen Sie sich auf interessante Kostproben. 10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
optik & hirgerdte Kostenbeitrag: 23 €. Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
rawert Anmeldung unter 0160 8413437. Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum

Burgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info Anleger Steubenhdft, dem ,Kai der Tranen”.

Kostenbeitrag: 7,50 €.
11:00 - 11:45 Figuren der Bibel Hapag-Halle, Steubenhéft, LentzstraBe
Gideon - Gott ist Friede.
Inh. Joachim Rawert e.K. Tégliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag. 11:00 - 11:45 Figuren der Bibel
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz Gideon - Rettung aus Gottes Kraft.
. 9
DeichstraBBe 24 - 27472 Cuxhaven R Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Telefon 047 21/5 71 60 € 15:00-15:15 Pinguin-Fiitterung Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
AbendrothstralBe 43 - 27474 Cuxhaven| und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Telefon 047 21/57 16 40 Seekurpark, StrandstraRe 80

Terminvereinbarung

12:00 - 17:00 Saisonstart Wasserski und

Wakeboard Neuhaus

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes Drehe deine ersten Runden auf dem Wasser und

auch online maoglich. . ) erlebe einen entspannten Tag am Ostesee. Mit
We-Ich.er Ne.a.me berdihrt rT1|ch? ) frischem Punsch, leckeren Waffeln und beliebten
WWW. rawert.de Geistliche Ubung zum eigenen Gottesbild. Klassikern, wie Pommes oder Currywurst, kommt

22 Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz auch das leibliche Wohl nicht zu kurz. Es erwartet



dich ein unvergesslicher Auftakt mit aufregenden
Fahrten auf dem Wasser und einem gemiitlichen
Beisammensein am See.

Wasserski & Wakeboard Neuhaus/Oste,

Seestr. 68, 21785 Neuhaus

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hiande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:30 Danke fiir Nichts

Umweltaktivisten oder Klimaterroristen?

Die Generation Z weiB3, dass unser Planet dem
Niedergang geweiht ist. Darum begehren sie auf.
Sie wollen sich fir eine neue Gesellschaftsordnung
einsetzen - manche friedlich, andere gewaltsam.
Das Musical fangt das Lebensgefiihl dieser Gene-
ration ein und erzahlt die Geschichte von sieben
jungen Menschen, die noch Ideale haben.
Eintritt: 27 €.

Tickets und Infos: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213

oder www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 Die Nacht der Musicals

Stars der Originalproduktionen zeigen auf einer
Reise durch die Welt der internationalen Musicals
ausgewahlte Solo-, Duett- und Ensemblenum-
mern. Weltbekannte Hits aus dem aktuellem
Broadway Musical ,Moulin Rouge” werden das
Publikum gleichermafen begeistern, wie die
Sensationsmusicals ,The Greatest Showman"und
die Eiskonigin mit dem aktuellem Wahnsinnshit
4Frozen”. Eintritt: ab 21 €.

Tickets und Infos im Ticket-Center der
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80, 04721 404444
oder www.eventim.de.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Sonntag, 16.03.2025

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraRe

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefuhrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 €/ Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
4Willst du gesund werden?”. Gemeinschaft
erleben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 13:15 Kochkurs: Hummus Variationen
Gemeinsam tauchen wir in die vielseitige Welt des
Hummus ein und bereiten vier einzigartige Varian-
ten zu: exotischer Curry-Mango-Hummus, wiirziger
BBQ-Style-Hummus und suiSer Dattel-Hummus.
Kostenbeitrag: 15 € und 15 € fur Lebensmittel.
Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

€ 13:00 - 14:30 Natureum Niederelbe:

Wir melken die Birke

Ein naturlicher Energy-Drink - der Saft der Birke.
Wir zeigen Ihnen, welche Baume Sie melken kon-
nen und wie der Saft gewonnen wird, ohne dem
Baum zu schaden.

Weitere Infos unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

VERANSTALTUNGEN

= Mit der i

zur Insel Neuwerk

Abfahrt beim »Haus Wattenpost«
direkt an der Strandpromenade

Telefon (0 47 21) 4 81 39

Jan Brutt
Duhner Strandstr. 19, 27476 Cuxhaven-Duhnen

BREMEN
BREMERHAVEN

06.03. - 10.04.
DONNERSTAGS
20:30 UHR

K1 www.facebook.com/pierderwissenschaft
¥ www.twitter.com/PierdW
@ www.pierderwissenschaft.de

+PIER

- —
SCI-ENCEGQESPUBLIC.DE

‘Wattenpost .
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€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstral3e 80

€»15:00 - 16:30 CleanUp-Aktion (ab 5J.)

Wir sammeln mit allen Interessierten ab
Wahrzeichen Kugelbake den Miill ein, der
unsere Weltmeere und damit auch unser Wasser
verunreinigt. Sammeltaschen werden gestellt.
Bitte Arbeitshandschuhe nicht vergessen.
Anmeldung: www.blaues-klassenzimmer.de.
Treffpunkt: Kugelbake

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven

Im Trauercafé besteht die Moglichkeit, in lockerer
Atmosphére Kaffee und Kuchen zu genief3en und
Gemeinschaft mit Mitmenschen in dhnlichen
Lebenssituationen und aktuellen Lebensthemen
zu haben.

Anmeldung unter 04721 5109255.

Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

el ern

17:00 Konzert: Piano & Gesang
Besinnliche Musik zur Passionszeit.
Eintritt frei. Martinskirche, Vorwerk 3

Montag, 17.03.2025
-]

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
und Fahrtenlieder, Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 13:15 Kochkurs: Hummus Variationen
Gemeinsam tauchen wir in die vielseitige Welt des
Hummus ein und bereiten vier einzigartige Varian-
ten zu: exotischer Curry-Mango-Hummus, wiirziger
BBQ-Style-Hummus und stier Dattel-Hummus.
Kostenbeitrag: 15 € und 15 € fur Lebensmittel.
Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Geflihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder
und Impulse auf der Leinwand, die zum
Weiterdenken anregen wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Wei3, Hermann-Allmers-Stral3e 5a

Speisen aus frischen, saisonalen Produkten
der heimischen Region im Strandhotel Duhnen

Kiche tdaglich von 17.30 - 21.30 Uhr geoffnet - Tisch reservieren unter 04721/403-0 - info@kamp-hotels.de




Dienstag, 18.03.2025
|

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Simson - der wundervolle Engel.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 15:30 Ausstellungsfiihrung im Watt-Bz

In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer kdnnen Besucher viel Wissenswertes Gber
das Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind
das Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxha-
vener Kistenheiden. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12).)
Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Ein Ort fiir meine Traurigkeit
Lesung mit Lichtbildern.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 19.03.2025,
S

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemise, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genieen Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
stidlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, LentzstraRe

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Simson - des Ratsels Losung.

Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz!

Anmeldung unter 04721/394411

oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg

Auf einem 4km Rundgang regen 10 Stationen
zum Austausch tUber den eigenen Lebensweg an.
Eintritt frei.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 The Spirit of Freddie Mercury
Einer der besten Queentribute Bands der Welt
erweckt den Kiinstler, Sdnger und Menschen
»Freddie Mercury” zum Leben.

Die perfekt eingespielten Musiker erwecken die

Legende zum Leben, feiern die 1970er und 1980er
und schlupfen mit einzigartiger Authentizitat in die

Rolle von Mercury und Queen.

Eintritt: ab 45,10 €.

Tickets und Infos im Ticket-Center der
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80, 04721 404444
oder www.eventim.de.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

VERANSTALTUNGEN

BISTRO
4‘/ LOUNGE
BAR

MITTWOCHS IST
B & B-TAG

Hamburger, Cheeseburger
oder Falafel-Hummus-Burger
und 0,3l Bier

11.3. - 16.4.
GAMBAS-GEZEITEN

Gambas-Vielfalt
fUr gesellige Runden

Ab 11 Uhr geéffnet

Duhner Strandstr. 9 | Cuxhaven-Duhnen
Fon 04721/403-580 | www.bistro-kamps.de
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Ein Muss fiir jeden Cuxhaven-Besucher
Mitten im Fischereihafen -

Denn frischer geht es nicht!

et -

Besuchen Sie unser liebevoll eingerichtetes
Restaurant und genieBen Sie
fangfrischen Fisch
in echter Seefahrer-Atmosphare!

Offnungszeiten Kiiche:
taglich von 11.00 — 21.00 Uhr

Frischfisch
Raucherfisch aus eigener Raucherei
Tiefklhlprodukte — Matjes in allen Variationen
Hausgemachte Fischfrikadellen
Marinaden — Salate
Wir verpacken lhren Fisch
tropfsicher fiir die Heimreise

Offnungszeiten Mo.-Fr. 08.00-18.00 Uhr
Sa. 08.00-15.00 Uhr, So. 08.00-14.00 Uhr

Prasident-Herwig-Str. 54 - 27472 Cuxhaven
Tel:04721/26601-Fax:04721/22846

20:00 VHS-Kino: Die Witwe Clicquot

Sie muss eine sehr starke Personlichkeit gewesen
sein, diese Witwe la Veuve Clicquot, die vor mehr als
200 Jahren den Champagner, wie wir ihn heute ken-
nen und schatzen, mit erschaffen hat. Der Film tber
ihr Leben ist keine leichte Komédie, sondern eine
spannende Geschichte Uber den Kampf der Witwe
Clicquot um die Macht in ihrem Unternehmen als
Pionierin fiir die Unabhangigkeit von Frauen. Ein-
tritt: 7 €. Bali-Kino-Center, HolstenstraBe 5

Donnerstag, 20.03.2025

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Simson - Quelle des Rufenden.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12 J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fuir Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 20:45 Kochkurs:

Vegetarisch - Gesundes Soulfood

Gebackener Hirtenkdse auf Feldsalat mit
Feigen-Senf-Dip, Linsen-Gemiise-Curry mit
Zuckerschoten, One-Pot-Pasta und als Dessert
eine italienische Zitronentarte.

Kostenbeitrag: 18,75 € und 12 € fiir Lebens-mittel.
Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:00 - 19:30 Konzert: LIONS-Benefizkonzert

Das Polizeiorchester Niedersachsen spielt zuguns-
ten Kinder und Jugendlicher.

Die Arrangements haben das Licht als Thema.
Meditative Tone und Klangeruptionen

kommen im Kirchenraum auf besondere

Weise zur Geltung. Eintritt: Erw. 15 €, Jgdl. 9 €.
Anmeldung unter:
alte-liebe-polizeiorchester@gmx.de.

St. Petri-Kirche, Strichweg 40

Freitag, 21.03.2025
-

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraBe

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die
hinter diesen Adressen stehen.

Freuen Sie sich auf interessante Kostproben.
Kostenbeitrag: 23 €. Anmeldung unter

0160 8413437. Burgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Simson - Liebe macht blind.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kése, Joghurt,
Honig, Seife, frische Straufle, Trockengestecke,
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und
eigener Herstellung angeboten.

Hauptstrale 40, 21775 lhlienworth

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefiihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 €/ Ki. 4,50 €/ Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80



16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren,
spricht aus deren Sicht und erlebt so die
biblische Geschichte hautnah mit.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen,
eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:30 - 21:00 Lesung mit Lena Johannson

,Clara & Rilke” - Anlasslich des weltweiten

JTages der Poesie” liest Lena Johannson aus ihrem
biografischen Roman um die Liebesgeschichte
zwischen dem Dichter Rainer Maria Rilke und der
Bildhauerin Clara Westhoff, einer ebenso romanti-
schen, wie zerstorerischen Beziehung.

Eintritt: 12 €, erm. 10 €.

Stadtbibliothek Cuxhaven, Kapitan-Alex.-Str. 1

[TRTITTYTEd 20:00 - 22:00 The 12 Tenors

Mit ihrer groBen ,15 Years Celebration Tournee”
feiern die 12 Tenore ihren 15jahrigen Biihnen-
geburtstag mit einer Hommage an die Musik, die
Geschichte schrieb, an Welthits, die die Mensch-
heit bewegten und Momente unvergesslich
gemacht haben.

Eintritt: ab 55 €. Tickets und Infos im Ticket-Center
der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80, 04721 404444
oder www.eventim.de.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Samstag, 22.03.2025
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemiise, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase, Joghurt,
Honig, Seife, frische StrauBle, Trockengestecke,
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und
eigener Herstellung angeboten.

HauptstraBle 40, 21775 Ihlienworth

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, LentzstraRe

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Simson - Ende mit Schrecken.

Téagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und personlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 23.03.2025

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenho6ft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Sein Glaube 6ffnet Bartimaus die Augen. Gemein-
schaft erleben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

VERANSTALTUNGEN
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Niedersachsenstrafe Halle 10
Abteilung 91 - 27472 Cuxhaven

=
FlSCHRESTAU RANT

Aufgrund von Personalmangel bleibt
das Restaurant geschlossen.
Probieren Sie unsere neue ldee
Smorrebred im Fischfachgeschift.

Handfiletierter Frischfisch
Raucherfisch + Marinaden
Salate + Konserven + Feinkost
GroBe Auswahl
an Geschenkkorben

Offnungszeiten

Mo.-Fr. 8:00-17:00 Uhr
Sa. 8:00-14:00 Uhr

Telefon (04721)72120

Gegen Vorlage dieses Coupons
erhalten Sie DY%laufdas gesamte
Sortimentiauter Blcher)!
ar mit anderen
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€ 15:00 - 17:00 Die Schone und das Biest -

das Musical (ab 4 J.)

In seinem Musical-Highlight ,,Die Schéne und

das Biest”, erzahlt das Theater Liberi eindrucks-
voll die berlihrende Geschichte tiber die wahre
Liebe. Gefiihlvolle Eigenkompositionen entfiihren
gemeinsam in die Welt dieses bezaubernden Mér-
chens - ein Live-Erlebnis fiir die ganze Familie.
Eintritt: ab 22 €.

Tickets und Infos im Ticket-Center der
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80, 04721 404444
oder www.eventim.de.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

19:00 - 21:30 Die Sinatra Story

Eine musikalisch-biographische Zeitreise durch
das bewegte Leben und die Musik des gro3ten
Entertainers der Musikgeschichte: Frank Sinatra.
Eintritt: ab 28 €.

Tickets und Infos: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets

Schloss Ritzebiittel, Schlossgarten 8

Im Winter: wechselnde Eintopfe i)
-

Pfannkuchen in allen Varianten
siB - herzhaft — norddeutsch
ab 11 Uhr durchgehend geoffnet
Deichstr. 13 - Cuxhaven - ‘B 0177-7029265

Giechisches Festaurant

MYKONOS

mit Biergarten
Bahnhofstrafie 6-8 | 27472 Cuxhaven | 04721/6679900

Di.-Fr. 11:45 - 14:15 Uhr + 18 - 22 Uhr
Sa. & So. 11:45 - 14:15 Uhr + 17:30 - 22 Uhr
montags Ruhetag
Mittagstisch mit Salatbiiffet

Mo. - Sa. 11:45 -14:15 Uhr

Montag, 24.03.2025
|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und
Fahrtenlieder, Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstral3e 80

Restaurant « Café

il EL GRECO

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder
und Impulse auf der Leinwand, die zum
Weiterdenken anregen wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3,
Hermann-Allmers-Stra3e 5a

Dienstag, 25.03.2025

10:00 - 12:00 Waldbaden

Angebot fiir Trauernde und pflegende Angehori-
ge. Informationen unter 04721 5109255.

Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

(mbiss

SAIGON

ische, thaildndische

gl e
Griechische Spezialitdten - umfangreiches Salatbuffet
groBe Sonnenterrasse - Blick aufs Wattenmeer
Parkplatze am Haus

CGuxhaven-Duhnen - Wehrbergsweg 34 - Tel. 44 44 30

MNoroheimslr. 170 rrirs Cuveves baviesuy T8I ((4721] 29026

und chinesische Spezialititen

Auch als Party-Service

Offnungszeiten:
11:30 bis 14:30 Uhr
17:00 bis 20:30 Uhr

Montag Ruhetag
(auRer an Feiertagen)

Tel.: 04721-23812

GRIECHISCHES RESTAURANT

POS<IAON

=St T 1986 —
27474 Cuxhaven Poststr. 7
Telefon 047 21-5 14 08
www.poseidon-cuxhaven.de

Gffnungszeiten: Do. - Mo. 11.45 - 14.15 und 17.30 - 22.00 Uhr
| ittwoch: 17.30 - 22.00 Uhr, Dienstag Ruhetag




10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraRe

11:00 - 12:00 Ausstellungsfiihrung im Watt-Bz

In einmaliger Lage direkt am Nationalpark Watten-
meer kénnen Besucher viel Wissenswertes tiber
das Wattenmeer erfahren. Die Schwerpunkte sind
das Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxha-
vener Kistenheiden.

Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Samuel - wundersame Geburt.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15
Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-
Pinguine hautnah

und beobachtet sie bei
ihrem Festmahl.
Seekurpark, Tel
Strandstral3e 80

20:00 - 20:30 Kraftquelle
in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit FI6-
tenmusik. Duhner Kapelle,
Robert-Dohrmann-Platz

IMMER WAS AM HAKEN!

Die besten Fischgriinde gibt’s bei GOSCH. Gleich "
; mal reinsegeln und den Angelschein einlésen! sy

ANGELSCHEIN

Beim Verzehr von Speisen im Mindestbestellwert

von 10 Euro gibt’s ein Glas Secco gratis!*
Zum Einlosen diesen Abschnitt abgeben bei
GOSCH Cuxhaven - Duhner Strandstrafie 2

27476 Cuxhaven | Tel.: 04721 - 699 63 36 | gosch.de

@ Restaurant Fischer Treff

Mittwoch, 26.03.2025
C___________________________

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemdse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 11:30 Vogelbeobachtung an der
Sahlenburger Kiiste

Eine vogelkundliche Exkursion fiir Menschen
ohne Vorkenntnisse. Falls Fernglas vorhanden,
bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
sudlandisch, kennen.

Niedersachsenstrale Halle 11, 27472 Cuxhaven
.- 04721 - 66 33 76, Fax: 04721 - 66 33 78

OFFNUNGSZEITEN
Dienstag bis Samstag:
11.30 - 14.30 Uhr & 17.30 - 20.30 Uhr

Sonntag & Montag Ruhetag

' TV SECCO
I\ GRATIS!

* einldsbar bis 15.04.2025 1

_‘.(__d

VERANSTALTUNGEN

Kostenbeitrag: 33 €/Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Samuel - Berufung.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

15:30 - 16:30 Fithrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 04721/394411
oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,

Stidersteinstr. 44

esszimmer
restaurant

‘--‘5 ‘Hf“f*

= K

TRADITIONELLES

KOCH-HANDWERK!
DONNERSTAG
FREITAG &
SAMSTAG
AB 18 UHR

Prasident-Herwig-Str. 31
27472 Cuxhaven

Telefon 0175/1732474
esszimmer-cuxhaven.de
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15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg

Auf einem 4 km Rundgang regen 10 Stationen
zum Austausch Uber den eigenen Lebensweg an.
Eintritt frei.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Themenabend: Schlepper

Vortrag von Claus Biernoth ,Schlepper - made in
Cuxhaven” und Film von Glinther Ennulat zum
»Ankerziehschlepper Uranus”. Eine vorherige
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Eintritt: Erw. 5 €/ Kinder 3 €.

Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor dem
Museum Windstarke 10)

20:00 VHS-Kino: The Outrun

Das intensive Portrat einer Alkoholikerin, die auf
den schottischen Orkneyinseln miihsam wieder
zu sich findet, beeindruckt durch ungewdhnliche
erzdhlerische und asthetische Zugriffe und durch
die brilliante Saoirse Ronan, die sich in diesem Film
die Seele aus dem Leib spielt. Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstral3e 5

Donnerstag, 27.03.2025
|

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Samuel - letzter Richter und Prophet.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Kiistenwanderung (ab 8 J.)

Bei dieser kurzen Wanderung (ca. 1,5 km)
zum Finkenmoor und zum Geestkliff gibt es
Entdeckungen in Wald, Moor und Heide.
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, StrandstraBe 80

Alles, was fliegt -

Lufischiffe, Flugzeuge und Hubschrauvber iber See

AKTUELL:

Sonderausstellung
ab Mitte Juli 2024
"Polarfahrten mit Zeppelinen"

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12).)
Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Antonio Vivaldi -

Die Vier Jahreszeiten

Die namenhafte und auch in Deutschland sehr
bekannte Tschechische Kammerphilharmonie Prag
prasentiert drei Highlights aus ihrem umfangrei-
chen Repertoire. GenieBen Sie einen stilvollen,
musikalischen Abend.

Eintritt: ab 36,70 €. Tickets und Infos im Ticket-
Center der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80,

04721 404444 oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Freitag, 28.03.2025
-

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraBe

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie

sich auf interessante Kostproben.
Kostenbeitrag: 23 €.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Burgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Saul - der erste Kénig von Israel.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefuihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 €/ Ki. 4,50 €/ Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)



€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes

Welcher Name beriihrt mich?

Geistliche Ubung zum eigenen Gottesbild.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen,
eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

18:00 - 21:00 Kochkurs: Baguette, Focaccia,
Ciabatta

Wir backen leckere Gebackspezialitaten, die
auch an nasskalten norddeutschen Tagen an
einen sonnigen Urlaub erinnern: Baguette mit
und ohne Sauerteig, Ciabatta pur oder mediterran
mit Oliven und getrockneten Tomaten und deko-
rative Flower-Focaccia.

Kostenbeitrag: 30 € und 15 € fir Lebensmittel.
Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:00 - 24:00 Lange Saunanacht
Entspannende Aufglsse und kleine Leckereien
sowie textilfreies Schwimmen in der Therme
ab 21 Uhr. Eventpreis: 20 €.

Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

19:30 - 21:30 Abend am Hafen

Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend mit
maritimer Musik im einmaligen Ambiente der
Shanty-Chor-Messe direkt am Alten Fischereiha-
fen. Mit dem Shanty-Chor Cuxhaven unter der
Leitung von Udo Brozio.

Shanty-Chor-Messe, Kapitdan-Alexander-Str. 34

Samstag, 29.03.2025
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemiise, u.v. m.
Beethovenallee

10:00 - 15:00 Bambini-Markt

An verschiedenen Standen werden Kinderklei-
dung, Spielzeug und weiterer Kinder- und Baby-
bedarf angeboten. Das Fun Team steht mit einem
kleinen Bastel- und Spielangebot bereit.

Eintritt: 3 €.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, LentzstraRe

10:30 - 15:00 Astronomietag in der
Max-Koch-Sternwarte

Bundesweiter Tag der offenen Tir aller Sternwar-
ten in Deutschland und der Schweiz. Zwischen 11-
13 Uhr kann man bei perfekten Bedingungen eine
Live-Sonnenfinsternis Uber Cuxhaven sehen. Falls
dies nicht moglich ist, wird es eine Videosimulati-
on geben. Eintritt frei.

Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel

Saul - Verlust des Konigtums.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 17:00 Repaircafé Cuxhaven

Ehrenamtliche Mitarbeiter reparieren kostenlos,
gerne auch gemeinsam mit den Kunden,
Haushaltsgegenstande, Elektrogerate, Kleidung,
Fahrrader. Im angeschlossenen Café gibt es selbst-
gebackenen Kuchen.

Mehrgenerationenhaus, Abendrothstr. 25

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12).)
Gelibt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der Aus-
richtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 30.03.2025

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraBe

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

,Jingling, ich sage dir, steh auf!” Gemeinschaft
erleben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

€ 16:00 In 80 Tagen um die Welt

In diesem schillernden, zirzensischen Spektakel
voller Poesie erzahlt Jules Verne vom fiebrigen
Streben nach Erfolg und stellt mit Leichtigkeit,
Witz und Raffinesse zentrale Fragen an unsere
moderne Existenz. Eintritt: ab 13 €, erm. ab 6,50 €.
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213

oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

17:00 Konzert: , Das Neu-Eroffnete Orchestre”
Johann Sebastian Bach Markuspassion. ,Das
Neu-Eroffnete Orchstre” musiziert auf historischen
Instrumenten. Eintritt: 24 €.

St. Petri-Kirche, Strichweg 40

Montag, 31.03.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Sin-
gen kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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KREISKARTE

AN

Waittn Leckerei

SPRITUOSEN | WEINE % | SPETALITATE
Entdecken Sie eine breite Auswahl an erlesenen

Spirituosen, Weinen und weiteren Spezialitaten wie Ole,
Gewlrze, Brotaufstriche, Schokoladen u.v.m.

...fur den guten

Geschmack !

Sie finden uns:
Am Wattenweg 3 | 27476 Cuxhaven | Telefon: 04721-6646448

2/N@F)?S

GenussScheune

Telefon 04721 500 33 44

www.restaurant-zimdars.de

2/[7@:@?&

CampingResort

Telefon 04721 28 665

www.zimdars-campingresort.de
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KREISKARTE

NATUREUM

Niederelbe

ALTER € FALTER

ARTENVIELFALT AUF SECHS BEINEN
SONDERAUSSTELLUNG
06.04.-02.11.2025

www.natureum-niederelbe.de | 04753/842110 | Neuenhof8 | 21730 Balje

s [k

RESTAURAN

SudersteinstralBe 76 - 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 - 64461

info@zumpark.de - www.zumpark.de

Offnungszeiten

Dienstag 17:30 - 22:00 Uhr

Mittwoch - Sonntag i

11:30 - 14:00 Uhr & 17:30 - 22:00 Uhr

Montag Ruhetag - Dienstag mittags geschlossen

P
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VERANSTALTUNGEN

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Geflihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon

mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und
Impulse auf der Leinwand, die zum Weiterdenken
anregen wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weif3, Hermann-Allmers-Stra3e 5a

Dienstag, 01.04.2025
|

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Braun — Wurzelstarke. Téagliche Andacht
mit Impulsen fur den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12J.)
Gelbt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Ein Ort fiir meine Traurigkeit
Lesung mit Lichtbildern.

36 Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 02.04.2025
I ——

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemdse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
stdlandisch, kennen.

Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstra3e/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen
Kern der Stadt Cuxhaven.

Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.

Schloss Ritzeblttel, Schlossgarten 8

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Rosa - Selbstmitgefiihl. Tagliche Andacht
mit Impulsen fur den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 04721/394411
oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl.
3,- €fur die Fiihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,

Sudersteinstr. 44

17:00 - 18:30 Angebot fiir Trauernde und
pflegende Angehdrige

Atempause - Tanze, Entspannungsiibungen
und Fantasiereisen.

Anmeldung unter 04721 5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprachsangebot flir Trauernde
am Abend.

Hospiz-Geschaftsstelle, Kasernenstr. 1

20:00 VHS-Kino: Die leisen und die groen Tone
Thibaut, ein berihmter Dirigent, erfahrt in der
Mitte seines Lebens, dass er adoptiert wurde und
einen jingeren Bruder hat, Jimmy, der in einer
Schulkiche arbeitet und Posaune in der Blaska-
pelle einer Arbeiterstadt spielt. Die beiden Briider
konnten unterschiedlicher nicht sein, doch ihre
Liebe zur Musik eint sie.

Eintritt: 7 €. Bali-Kino-Center, Holstenstral3e 5

Donnerstag, 03.04.2025
|

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Orange - Anderskraft. Tagliche Andacht mit
Impulsen fuir den Tag. Duhner Kapelle, Robert-
Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12).)
Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Vortrag in der Max-Koch-Sternwarte

Heute: Sonne, Mond, Leben.

Anmeldung unter 04721 22393.

Eintritt frei. Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

Freitag, 04.04.2025
-

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressenin
der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die en-
gagierten und ideenreichen Cuxhavener, die hinter
diesen Adressen stehen. Freuen Sie

sich auf interessante Kostproben.



Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Burgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Mosaik - Lebensmosaik. Tagliche Andacht
mit Impulsen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefiihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 €/ Ki. 4,50 €/ Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra8e 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren,
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische
Geschichte hautnah mit.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen,
eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

Samstag, 05.04.2025
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemise, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 15:00 Kiisten-Style 2025 -

Der Frauenflohmarkt

Von Frauen fur Frauen. Entdecke eine grof3e
Auswahl an moderner Kleidung, Accessoires,
Schuhen und Schmuck in allen Gré8en und jedes
Alter. Stébere in einer Vielzahl von Second-Hand
Angeboten und finde dein neues Lieblingsstiick
zu tollen Preisen. Eintritt: 3 €.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 - 14:00 Nachhaltige Kiiche -

regional und vegan

Aus regionalen und saisonalen Zutaten kochen
wir Wraps und Nudelnester, Kichererbsenfrikassee
und Frikadellen mit Kartoffelsalat und zum Dessert
Crumble und Schichtdessert.

Kostenbeitrag: 20 € und 8 € fiir Lebensmittel.
Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Weil3 - Zukunftswerkstatt.

Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und personlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Ich bin Astrid aus Smaland

Astrid Lindgren. Die Geschichte einer grof3en Frau.
Eintritt: ab 13 €, erm. ab 6,50 €.

Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213

oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 06.04.2025
|

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
4Wolltihr auch seine Jinger werden?”
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes
Wort horen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN

€ 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:

Bernstein schleifen

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfiihlung und
stellen selbst ein individuelles Schmucksttick her.
Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten zzgl. Eintritt.
Anmeldung und Infos unter
www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 17:00 Spiele-Nachmittag
Spiele-Nachmittag fiir Trauernde & pflegende
Angehorige. Mobicur-Tagespflege, Wagnerstr. 22

15:00 - 17:15 ,Ich pfeife durchaus nicht auf Ehre”
Flhrung durch die neue Sonderausstellung

im Joachim-Ringelnatz-Museum.

Kostenbeitrag: 10 €, Bewirtung mit Kaffee

und Muschelkalktorte: 7 €.

Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

Ringelnatz-Museum, Stidersteinstr. 44

16:00 - 17:30 Konzert: Beethoven im Schloss
Sonntagsmusik mit dem Busch Trio Amsterdam:
Immer wieder begeistert das Amsterdamer Kla-
viertrio mit seinen zupackenden Interpretationen,
seinem jugendlichen Elan und gleichzeitig distin-
guierten Charme die Kammermusikszene Europas.
Eintritt: 20 €, erm. 10 €.

Tickets und Infos: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213

oder cuxhaven.de/tickets.

Schloss Ritzebuttel, Schlossgarten 8

Montag, 07.04.2025
|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)

Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen
kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz



VERANSTALTUNGEN

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefiihrte Besichtigung der alten Klstenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 €/ Ki. 4,50 €/ Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon

mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und
Impulse auf der Leinwand, die zum Weiterdenken
anregen wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3,
Hermann-Allmers-Stral3e 5a

19:00 - 22:00 Spieleabend fiir Erwachsene

Fur alle, die gerne mal wieder gemeinschaftlich mit
Wiirfeln, Karten oder Figuren spielen wollen.
Stadtbibliothek Cuxhaven,

Kapitdn-Alexander-Str. 1

Dienstag, 08.04.2025
|

09:30 - 11:30 Vogelbeobachtung an der
Sahlenburger Kiiste

Eine vogelkundliche Exkursion fiir Menschen ohne
Vorkenntnisse. Falls Fernglas vorhanden, bitte
mitbringen. Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

38 Nordheimstr. 200

€»11:00 - 12:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens vom
Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge.
Kostenbeitrag: 8 €/erm. 7 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstra3e 200

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Streifen - Ineinsfalle. Tagliche Andacht
mit Impulsen fur den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12J.)
Gelibt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:15 Pilze entdecken

Grundlagen der Bestimmung, Speisepilze und ihre
gefahrlichen Doppelgédnger. Egal ob Einsteiger
oder Pilzliebhaber - hier bekommst du das nétige
Wissen, um beim nachsten Waldspaziergang bes-
tens vorbereitet zu sein.

Kostenbeitrag: 11,25 €.

Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit Flotenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 09.04.2025
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemiise, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
stdlandisch, kennen.

Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstraf8e/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen
Kern der Stadt Cuxhaven.

Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.

Schloss Ritzebdttel, Schlossgarten 8

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefuihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Gelb - Uberlebenslichter. Tagliche Andacht
mit Impulsen fur den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefuihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und beob-
achtet sie bei ihrem Festmahl.

Seekurpark, Strandstra3e 80

€ 15:00 - 16:00 Vortrag: Fische & Co (ab.5J.)
Vortrag mit anschlieBender Fltterung der Aqua-
rientiere. Unsere Dauerausstellung mit Aquarien
zeigt die Besonderheiten rund um das Weltnatur-
erbe Wattenmeer.

Kostenbeitrag: 6 €/erm. 5 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstr. 200



15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz!

Anmeldung unter 04721/394411

oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Stdersteinstr. 44

19:00 - 21:15 Vortrag: Gefangen im Stein

Leben und Werk von Michelangelo Buonnarroti -
Bildhauer, Maler, Architekt, Dichter und Schopfer
von unsterblichen Kunstwerken wie den beriihm-
ten Deckenfresken in der Sixtinischen Kapelle oder
dem monumentalen David in Florenz.
Kostenbeitrag: 9 €. Anmeldung unter 04721
70070950 oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:00 - 20:00 Film: Der Eismann

Forschung im ewigen Eis - ein Film von

Glinther Ennulat Gber die Arbeit des Glaziologen
Sepp Kipfstuhl, der zuvor eine Einflihrung in seine
faszinierende Forschung im ewigen Eis geben wird.
Eintritt: Erw. 5 € / Kinder 3 €. Neufelder Str. 13 (Ein-
gang vom Platz vor dem Museum Windstéarke 10)

19:30 - 21:00 Prinz und Clown - Leopold Altenburg
Leopold Altenburg begibt sich auf die Spuren seiner
kaiserlichen Vorfahren und kommt nach Cuxhaven

- denn seine Familiengeschichte ist eine auBerge-
wohnliche - so ist er doch der Ururenkel von Kaiser
Franz Joseph I. und Kaiserin Elisabeth - der weltbe-

rihmten ,Sissi”. Eintritt: 18 €/ erm. 10 €.
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213

oder www.cuxhaven.de/tickets.

Schloss Ritzeblttel, Schlossgarten 8

20:00 VHS-Kino: Der Lehrer, der uns das Meer
versprach

Spanien 1935: Der junge Lehrer Antoni Benaiges
Ubernimmt die Grundschule eines kleinen, abge-
legenen Dorfes in der Provinz Burgos. Durch seine
fortschrittlichen antiautoritaren Unterrichtsmetho-
den baut er schnell eine vertrauensvolle Beziehung
zu seiner Klasse auf, muss aber auch gegen konser-
vative Krafte ankampfen. Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstral3e 5

20:00 - 21:30 Spirituelles Mittwochsgesprach
Was ich sae, werde ich ernten! An diesem

Abend soll versucht werden, das Leben unter an-
deren Gesichtspunkten zu betrachten. Eintritt frei.
Haus der Jugend, Abendrothstr. 25

Donnerstag, 10.04.2025
|

€ 11:00 - 12:00 Fiihrung: Tierwelt des
Wattenmeeres (ab 6J.)
Spezial-Fuhrung in der Ausstellung des
Wattenmeer-Besucherzentrums.
Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €.

VERANSTALTUNGEN

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Bunt - Beziehungs(ge)schichten.

Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, StrandstraBe 80

€»15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens
om Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge.
Kostenbeitrag: 8 €/erm.7 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstraf3e 200

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12).)
Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hinde, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Wiebke

Jordemann

wjordemann@cuxonline.de
Tel.: (04721) 585-232

lhre Ansprechpartner
fir Werbung in den

Cuxtipps

Sascha
Michels

smichels@cuxonline.de
Tel.: (04721) 585-301
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17:00 - 20:45 Vegetarisch - Ein kdstliches
Ostermenii

Leckere Speisen fir die Feiertage: Avocado-
Ananas-Salat, MGhrencremesuppe mit Curry,
gerdsteter griiner Spargel mit lauwarmer
Mohnbutter und ein kostliches Osterdessert.
Kostenbeitrag: 18,75 € und 12 € flir Lebensmittel.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Freitag, 11.04.2025
|

10:00 - 18:00 , Lust auf Schones” -

Kunst, Handwerk und Design

Prasentiert werden Unikate und Kleinserien aus
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck, Kera-
mik, Glas, Metall, Holz und Papier. Altes Handwerk,
modernes Design und hochwertige Materialien
werden Sie begeistern.

Eintritt: 3 €. Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adressen

in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich auf
interessante Kostproben.

Kostenbeitrag: 23 €.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Burgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Geflihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Grau - Alltagsiibung.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase, Joghurt,
Honig, Seife, frische Straulle, Trockengestecke,

Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und
eigener Herstellung angeboten.
HauptstraBe 40, 21775 Ihlienworth

14:30 - 16:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Geflihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 7,50 €/ Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes

Welcher Name berihrt mich?

Geistliche Ubung zum eigenen Gottesbild.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen,
eine Kerze anziinden fir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3
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' DIE WINGST
| VERANSTALTUNGSTIPPS

Hallen- und Freibad Wingst
01.03. | 17 - 20 Uhr: Kinderdisco
09.03. | 14 — 17 Uhr: Spielenachmittag

Alte Meierei Ihlienworth
07.+08.3. | 21. + 22.03.: Landfrauenmarkt

Taubenhof Gut Cadenberge
28.03. | 19 Uhr: Spieleabend

Moorbahn Ahlenmoor
taglich im April Moorbahnfahrten

@ www.wingst.de 0 DieWingst

Foto: Bernd Otten

VERANSTALTUNGEN
NORDSEEBAD OTTERNDORF

Gefiihrte Wattwanderungen »Entdecke das Watt«
08.03. | 12:30 Uhr Kiosk Seglertreff
23.03. | 12:15 Uhr Kiosk Seglertreff
01.04. | 10:00 Uhr Kiosk Seglertreff

Lange Saunanacht
01.03. | 11-1 Uhr Sole-Therme Otterndorf
05.04. | 11-1 Uhr Sole-Therme Otterndorf

Orgelkonzert zum Stadtjubildum
23.03. | 17 Uhr Kirche St. Severi

®/Nordseebad.Otterndorf
®/nordseebad_otterndorf

otterndorf.de
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Cuxhaven
AUSSTELLUNGEN
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Wattenmeer-Ansichten

Peter Matzat, Jahrgang 1958, lebt in Gifhorn,
aber die Landschaften an der Kiiste erklart er
heute zum Hauptthema seiner Kunst.

Seine Rollenmalerei in Acryl und Aquarelle
stellen komplexe Motive vereinfacht, in klaren
Farbfeldern, geometrisch angeordnet dar.

Sonderausstellung vom 01.04. bis 31.12.2025

Die Ausstellung wird bis zum 31.03.2025 gezeigt.
Joachim Ringelnatz Museum
SldersteinstraRe 44 UNESCO Wattenmeer-Besucherzentrum
Te.: 04721/394411 NordheimstraBe 200, 27476 Cuxhaven
www.ringelnatzmuseum.de www.wattbz.cuxhaven.de

AUSSTELLUNGEN

Solveg
Bornsen

Anlésslich des 100.
Geburtstags von Solveg
Bornsen zeigt die Stadt
Cuxhaven eine Retros-
pektive der Cuxhavener
Kiinstlerin im Schloss
Ritzebiittel. Zum Geden-
ken an Leben und Werk
der Topferin werden
neben zahlreichen Ob-
jekten ihrer Kunst- und Gebrauchskeramik auch ihre
Bilder und Fotos gezeigt, die einen interessanten Ein-
blick in ihr vielseitiges kiinstlerisches Schaffen bieten.

Die Ausstellung wird bis zum 27.04.2025 gezeigt.

Schloss Ritzebiittel
Schlossgarten 8, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721/721812, www.cuxhaven.de

CuxHafen -
Cuxhaven und
seine Hafen

Die Ausstellung erzahlt
von den Zeiten, als
sich im Alten Hafen
weit liber hundert
Segelschiffe drangten,
vom Ringen um einen
modernen Passagierhafen und der rasanten Entfaltung
der Hochseefischerei und ihren Hafen. Nicht minder
spannend ist die Entwicklung der letzten 50 Jahre,

die den "CuxHafen" in den Fokus von internationalem
Handel und Wind-Energie geriickt hat.

Die Ausstellung wird vom 09.03. bis zum 26.10.2025
gezeigt.

Museum Windstarke 10
Ohlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven
www.windstaerke10.net
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WATTWANDERN

Cuxhaven

WATTFUHRUNGEN

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Familienwatt-Wattfiihrung

Mit Grabeforke und Sieb bewaffnet entdecken
wir Wirmer, Muscheln und vieles mehr im Watt.
Hierbei werden auf kindgerechte Weise die
speziellen Bewohner des Wattenmeeres erklart
und ihre Lebensweisen nahergebracht.

Wattfiihrerin Ute Albrecht-Rose,
Anmeldung unter: 0172 4014165

Watt fiir alle

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit

zum Entdecken. Fiir die Liten halten wir Kescher
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt -
Fragen erwiinscht.

GOnn dir Watt,

44 Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Alle Wattfliihrungen werden von staatlich gepriiften
Wattfiihrern angeboten. Preise sowie ndhere Informationen
erhalten Sie direkt beim Anbieter oder in unserem Prospekt

+Wattwandern in das Weltnaturerbe”.

ALBRECHT'S BIO-WATT SPEZIAL

Das Watt aus der Sicht des Wattwurms:
launig-humorige Exkursion und Entdeckung
biologischer Grundprinzipien in der Natur.

Wattfihrungen werden ganzjahrig angeboten.

Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann,
Diplom Biologe, 0160 8076795 oder
albrecht.biessmann@t-online.de

Das Wattenmeer erkunden

Unser Fuhrer zeigt lhnen die Erlebniswelt des
Nationalparks Niedersachsisches Wattenmeer.
Sie erhalten Informationen uber die Tier- und

Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft.

H&K Wattfiihrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Lebendiges Wattenmeer

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs.

Wir bleiben im strandnahen Watt und entdecken
die Tiere und Pflanzen des Wattbodens.
AnschlieBend nehmen wir diese im Besucher-
zentrum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum
Anmeldung unter: 04721/700070400

Priele und Austern

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg.
Wir wandern durch den grof3en Priel
zu den Austernbanken und Rettungstirmen.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de



Mit der Flut zum Festland

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem
auflaufendem Wasser entgegen. Sie erfahren
allerlei Wissenswertes tiber die Wattbewoh-
ner, begegnen der Flut und kehren zum
Festland zurtick.

Cux-Wattteam
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Faszination Wattenmeer

Bei dieser Wattflihrung erleben und erfah-
ren Erwachsene und Kinder alles, was das
Wattenmeer ausmacht - vom Weltnaturer-
be Gber Zugvogel und Seehunde bis zum
Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum
Anmeldung: 04721/70070400

Winter-Watt-Wanderung

Was macht der Wattwurm im Winter, wie Gberle-
ben die Muscheln und wo sind die Krebse? Beim
winterlichen Wattsparziergang erféhrt man viel
Wissenswertes (iber das Weltnaturerbe Watten-

meer. Kurzweiliger, informativer Wattspaziergang.

Wattenmeer-Besucherzentrum,
Anmeldung unter 04721/70070400

Das Watt lebt

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und au-
Bergewdhnlichen Lebensraum zahlreicher
Tiere kennen.

Cux-Wattteam
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Wattfiihrung mit Bernsteinsuche

Wahrend einer Wattfuihrung im Weltnatur-
erbe Wattenmeer sind wir auf der Suche
nach den honiggelben Steinen, fossile
Harze aus urzeitlichen Waldern.

Ein einzigartiges Erlebnis, denn es gibt
immer etwas zu entdecken.

Wattfihrerin Ute Albrecht-Rose,
Anmeldung unter: 0172 4014165

Watt-Tour-Maritim

Erklarungen zum Watt, zur modernen
Seefahrt mit den vorbeifahrenden Oze-
anriesen, Kreuzfahrtgiganten und kleinen
Arbeitsschiffen sowie zur Geschichte der
Seefahrt.

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Der Flut entgegen

Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie
das Wattenmeer bei auflaufendem Wasser
und lernen die Verdnderungen der Land-
schaft kennen.

Cux-Watt
Anmeldung unter 0172/9196564

Familien Wattfiihrung Duhnen

Wattfiihrung fur unsere kleinen Gaste mit gro-
Ber Begleitung. Die kleine Wattflihrung mit viel
Spal fiir die kleinen und gro3en Géste.

H&K Wattflihrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

WATTWANDERN

Flut erleben fiir ALLE

Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang.
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen
stellen. Fir die Litten halten wir Kescher
bereit. Erfahren Sie viel (iber den Lebensraum
Watt. Alle Teilnehmenden bekommen die Ge-
legenheit das Watt in Ruhe mit allen Sinnen
zu erkunden.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Watt'n Familienerlebnis

Sie erhalten Informationen tiber das
Wattenmeer, Sicherheit und Verhalten
im Watt sowie Einblicke in das Leben von
Wattwurm, Krabbe & Co.

Cux-Wattteam
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Watt-Entdecker (ab 3 Jahre)

Die Watterkundung stellt den ,Entdeckern”
Aufgaben, um aktiv an das Watterkundung
teilzunehmen. Die Wattfihrer sind ausge-
ristet mit Grabeforke und Becherlupe.

Blaues Klassenzimmer
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Schnupperwatt

Familienfreundliche Wattexpedition mit
zahlreichen Erklarungen zum UNESCO-
Weltnaturerbe.

Wunderwelt Watt
Anmeldung unter www.wunderweltwatt.de 45
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WATTWANDERN

Datum

01.03.2025
02.03.2025
03.03.2025
04.03.2025
05.03.2025
06.03.2025
07.03.2025
08.03.2025
09.03.2025
10.03.2025
11.03.2025
12.03.2025
13.03.2025
14.03.2025
15.03.2025
16.03.2025
17.03.2025
18.03.2025
19.03.2025
20.03.2025
21.03.2025
22.03.2025

Hochwasser

01:42/14:15
02:24/14:56
03:06/15:35
03:48/16:12
04:29/16:49
05:11/17:28
05:58/18:18
07:01/19:28
08:25/20:59
09:59/02:29
11:22/23:39
/12:22
00:29/13:05
01:09/13:41
01:46/14:12
02:18/14:39
02:47/15:04
03:14/15:30
03:42/15:56
04:09/16:20
04:34/16:43
05:02/17:18

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN

Niedrigwasser

08:50/21:06
09:34/21:47
10:14/22:24
10:50/23:01
11:25/23:37
11:59/
00:15/12:38
01:06/13:37
02:25/15:05
04:05/16:42
05:39/18:04
06:48/19:01
07:34/19:44
08:12/20:21
08:45/20:54
09:15/21:22
09:40/21:48
10:05/22:15
10:30/22:42
10:51/23:03
11:05/23:21
11:27/23:57

01. Marz - 11. April 2025

Strandaufsicht

08:00-12:00
09:00-13:00
09:00-13:30
09:00-14:00
09:00-14:30
09:00-15:00
10:00-15:30
11:00-16:00
12:00-18:00
13:00-18:00
14:00-18:00
15:00-18:00
08:00-11:00
08:00-12:00
08:00-12:00
09:00-12:30
09:00-13:00
09:00-13:00
09:00-13:30
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-15:00

Wattlaufen

09:00-10:15
09:00-10:45
09:00-11:30
09:30-12:00
10:15-12:45
11:15-13:45
12:30-15:00
14:15-16:45
15:30-18:00

09:00-10:00
09:00-10:30
09:00-10:45
09:00-11:00
09:00-11:30



Datum

23.03.2025
24.03.2025
25.03.2025
26.03.2025
27.03.2025
28.03.2025
29.03.2025
30.03.2025
31.03.2025
01.04.2025
02.04.2025
03.04.2025
04.04.2025
05.04.2025
06.04.2025
07.04.2025
08.04.2025
09.04.2025
10.04.2025
11.04.2025

Hochwasser

05:52/18:21
07:13/19:52
08:52/21:29
10:23/22:48
11:33/23:46
/12:26
00:33/13:10
01:17/14:50
03:00/15:30
03:44/16:09
04:28/16:48
05:11/17:26
05:55/18:08
06:46/19:00
07:49/20:11
09:11/21:40
10:43/23:09
/12:03
00:17/12:57
01:02/13:34

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN

Niedrigwasser

/12:19
01:11/13:51
02:55/15:39
04:36/17:11
05:55/18:19
06:53/19:12
07:41/19:59
09:25/21:43
10:07/22:25
10:48/23:05
11:25/23:43

/12:00
00:20/12:35
01:00/13:17
01:53/14:17
03:10/15:43
04:48/17:21
06:19/18:41
07:24/19:33
08:03/20:12

01. Marz - 11. April 2025

Strandaufsicht

09:30-15:00
10:00-17:00
13:00-18:00
14:00-18:00
15:00-18:00
15:00-18:00
08:00-11:00
09:00-12:00
09:00-13:00
09:00-14:00
09:00-14:30
09:00-15:00
09:30-15:30
10:00-16:00
11:00-17:00

09:00-18:00
09:00-18:00
09:00-18:00
09:00-18:00
09:00-18:00

WATTWANDERN

Wattlaufen

09:45-12:15
11:15-13:45
13:15-15:45
14:45-17:15
15:30-18:00

09:00-10:00
09:00-10:45
09:00-11:30
09:30-12:00
10:00-12:30
10:45-13:15
11:45-14:15
13:15-15:45
14:45-17:15
15:30-18:00

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten fiir die Bereiche Duhnen und Dose. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten friiher.
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01.03.25

02.03.25

03.03.25

04.03.25

06.03.25

07.03.025

08.03.25

09.03.25

11.03.25

12.03.25

10:15 - 12:15 Uhr
10:30 - 12:00 Uhr

10:30 - 12:30 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr

11:15 - 12:45 Uhr

10:30 - 13:00 Uhr
12:15 - 14:15 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr
11:30 - 14:00 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

10:00 - 12:30 Uhr
11:30 - 13:30 Uhr
12:00 - 14:00 Uhr

12:00 - 14:00 Uhr
13:00 - 15:30 Uhr

14:30 - 16:30 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr

Flut erleben fir Alle

Familien Wattfuhrung Duhnen

Das Wattenmeer erkunden
Flut erleben fur Alle

Der Flut entgegen!

Winter-Watt-Wanderung
Flut erleben fir Alle

Watt fur alle
Winter-Watt-Wanderung

Schnupperwatt Dose

Wattfiihrung mit Bernsteinsuche
Schnupperwatt Duhnen

Priele & Austern

Watt fur alle

Wattfiihrung mit Bernsteinsuche

Watt fur alle

Schnupperwatt Duhnen

T10
T6

T6
T10

T6

T9
T10

T10
T9

T1

T1
T3
T8

T10
T1

T10

T3

15.03.25

16.03.25

17.03.25

18.03.25

19.03.25

20.03.25

21.03.25

22.03.25

23.03.25

10:00 - 12:00 Uhr

09:30 - 11:30 Uhr
10:30 - 12:30 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr
11:00 - 13:30 Uhr

11:30 - 13:30 Uhr

10:30 - 12:30 Uhr
11:30 - 13:00 Uhr

10:30 - 12:00 Uhr
12:15 - 14:15 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

09:30 - 12:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr

11:30 - 13:30 Uhr

01. Marz - 11. April 2025

Flut erleben fir Alle

Schnupperwatt Duhnen
Flut erleben fir Alle

Familien Wattfihrung Duhnen

Das Wattenmeer erkunden

Watt-Entdecker
Der Flut entgegen!

Flut erleben fiir Alle

Schnupperwatt Duhnen
Familien Wattfiihrung Duhnen

Winter-Watt-Wanderung
Flut erleben fiir Alle

Schnupperwatt Duhnen

Priele & Austern

Familien Wattfiihrung

Schnupperwatt Dése

Wattfliihrung mit Bernsteinsuche
Watt fur alle

Schnupperwatt Duhnen

T10

T3
T10
T6

T6

T3
T6

T10

T3
T6

T9
T10

T3

T8
T1

T1

T1
T10

T3
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24.03.25

25.03.25

26.03.25

27.03.25

01.04.25

02.04.25

03.04.25

04.04.25

13:30 - 15:00 Uhr

12:30 - 14:30 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
10:45 - 12:45 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr

10:30 - 12:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr
11:45 - 14:15 Uhr
12:15 - 14:15 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr

11:00 - 14:00 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr
13:00 - 15:30 Uhr

10:30 - 12:00 Uhr
11:30 - 13:30 Uhr

13:30- 16:00 Uhr

Winter-Watt-Wanderung

Watt fir alle

Schnupperwatt Duhnen

Watt fur alle
Flut erleben fir Alle

Schnupperwatt Dése

Winter-Watt-Wanderung
Ledendiges Wattenmeer
Mit der Flut zum Festland

Flut erleben fur Alle

Das Watt lebt
Schnupperwatt Duhnen

Lebendiges Wattenmeer
Winter-Watt-Wanderung
Watt fir alle

Mit der Flut zum Festland

Faszination Wattenmeer
Schnupperwatt Dése

Mit der Flut zum Festland

T9

T10

T3

T10
T10

T1

T9
T9
T5
T10

T5
T3

T9
T9

T10
T5

T9
T1

T5

05.04.25

06.04.25

07.04.25

08.04.25

09.04.25

10.04.25

11.04.25

11:00 - 12:30 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr

12:00 - 14:00 Uhr
13:00 - 15:00 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr

12:00 - 14:00 Uhr

11:30 - 13:30 Uhr
13:00 - 15:00 Uhr
13:30 - 15:00 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
15:30-17:30 Uhr

15:30 - 17:30 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr
16:00 - 18:00 Uhr

16:30 - 19:00 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

Familien Wattfihrung Duhnen

Das Watt lebt
Priele & Austern

Schnupperwatt Duhnen

Watt fur alle
Watt-Entdecker

Watt'n Familienerlebnis

Schnupperwatt Dése
Das Watt lebt

Faszination Wattenmeer

Watt-Entdecker

Watt fur alle
Watt'n Familienerlebnis

Watt-Entdecker
Das Watt lebt

Schnupperwatt Duhnen

Watt'n Familienerlebnis
Watt fur alle

Watt-Tour-Maritim

Das Watt lebt

01. Marz - 11. April 2025

T6
T5

T8
T3

T10
T3

T5

T1
T5
T9
T3

T10
T5

T3
T5

T3

T5
T10

T1

T5

WATTWANDERN
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> Dose:

> Duhnen:
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@ Rettungsstation Strandbad Kugelbake > Duhnen: @ Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer
@ Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dése @ Eingang Thalassozentrum ahoi!
@ Dorfbrunnen

@ Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park

@ Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen,
Café ,Windjammer” @ Wattenmeer-Besucherzentrum

> Sahlenburg: @ Meetingpoint Rettungsstation

Wie man sich richtig im
Weltnaturerbe Watttenmeer
verhilt, erfahren Sie hier:

© Druckerei H. Wobber - www.woebber.de



EIN PERFEKTER TAG
FUR DIE GANZE FAMILIE

WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT

im Thalassozentrum ahoil

BAD & SAUNA » Mo.-So0.9 -21Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr.8-16 Uhr
FITNESS » Mo.-Fr.8-21Uhr

Sa.9 -14 Uhr +S0.9 - 18 Uhr ahOi !

Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven T.
04721 404-500 Thalassozentrum
ahoi-cuxhaven.de Cuxhaven
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NORDSEEHEILBAD

aven

MUSEEN

~Windstarke 10“

Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2
packenden maritimen Themen: Der harten und
gefahrlichen Arbeit in der Hochseefischerei
und den dramatischen und oft tragischen
Schiffsuntergangen in der Nordsee. 2.000 m?
Gesamtflache, zahlreiche interaktive Angebote,
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop.
OhlroggestraRe 1

Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven

Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen liber das ,Weltnaturerbe Niedersachsi-
sches Wattenmeer”,

Nordheimstrale 200, Sahlenburg,

Telefon: 04721/70070400

www.cuxhaven.de

(Keine Parkmoglichkeit, Parken nur auf den
o6ffentl. Flachen in der Hans-Retzlaff-StraBe).

Puppenstube Otterndorf

Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins
19. Jahrhundert zuriick und zeigt seltene, alte
Puppen aus beriihmten Manufakturen.

Zu den Glanzstiicken der Ausstellung gehoren
grofBe Puppenhauser.

MarkstraBe 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa

Das archdologische und kulturhistorische
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr
als 10.000 Fundplatzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17

Telefon: 04745/94390
www.burg-bederkesa.de

Aeronauticum-Nordholz

Deutsches Luftschiff- und Marineflieger-
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr.
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gasten in
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m?
groBen AuBengelande interessante Einblicke
in die historische und technische Entwicklung
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei.
Peter-Strasser-Platz 3

27639 Wurster Nordseekiiste

Telefon: 04741/1819-0
www.aeronauticum.de



JOACHIM
RINGELNATZ
MUSEUM

Offnungszeiten:

-50. 10-13 Uhr
und 14-17 Uhr

Fiihrungen nach Vereinbarung
Sodersteinstrate 44,
gegeniber Schloss Ritzebittel

Telefon O 47 21/ 39 44 1112

wewew, ringelnatzmuseum, de
E-Mail: ringelnatz@ewetel.net

Joachim-Ringelnatz-
Museum

Ausstellung zum ,Leben und Werk”
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz.
SiidersteinstraBe 44,

Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Schloss Ritzebiittel

Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts.

Cuxhaven

Schlossgarten 8

Telefon: 04721/721812
Flihrungen siehe Tagestermine

Fort Kugelbake -
Fithrungen

Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmaRig Fiihrungen

angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:
StrandstraBe 80

Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums-
Feuerschiff , Elbe 1*

,Das Feuerschiff der Stiirme“. GroBtes und
letztes aus der 172-jahrigen Geschichte der
bemannten Elbe-Feuerschiffe.

Leider kdnnen momentan keine Fahrten,
Besichtigungen oder Veranstaltungen stattfin-
den. Das Schiff befindet sich in einer Werftzeit.
Wir bitten um Ihr Verstandnis und freuen uns
darauf, Sie im Sommer 2025 wieder an Bord
begriiRen zu dirfen.

WRACK- UND FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN

MUSEUMSERLEBNIS FUR
DIE GANZE FAMILIE!

,Windstérke 10“ erzihlt von dramatischen
Ungliicksfallen auf See und der harten
Arbeit in der Hochseefischerei, von Wracks
und vollen Netzen, von Menschen und
Schiffen.

Offnungszeiten:

April -Oktober

tégl. 10.00-18.00 Uhr

Ohlroggestrafie 1
27472 Cuxhaven

Tel.: 04721-590710
www.windstaerkelO.net

November -Méarz
tégl. auBer montags
10.00-17.00 Uhr

——"

S ARK E 10
WIND S
WRACK &
FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN
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Deutsches
Schifffahrts
=mmm Museum

SCHIFFSWELTEN

www.dsm.museum/schiffswelten

Deutsches
Schifffahrtsmuseum

Nationalmuseum mit Freilichtgelande,
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.
Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1

Telefon: 0471/48207-0
www.dsm.museum

Sternwarte Cuxhaven

Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS).
Vortrage und Beobachtung mit dem Teleskop
siehe Tagesprogramm. Sonderfiihrungen
nach telefonischer Anmeldung.

PestalozzistralRe 44
Telefon: 04721 22393

54  www.gva-cuxhaven.de

Wingster Waldzoo

Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den
Wolfs- und Barenwald, begehbare Affen- und
Kanguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplatzen,
Streichelzoo und Bollerwagenverleih.

Am Olymp 1, 21789 Wingst

Telefon: 04778/255
www.wingster-waldzoo.de

200 am Meer

Eisbaren, Pinguine, Robben und Co. an Land
oder in ihrer Unterwasserwelt durch groRe
Scheiben erleben.

Bremerhaven, Seebaderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7

Tel.: 0471/3084141
Www.zoo-am-meer-bremerhaven.de

Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.

Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.
BahnhofstralRe 18

Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

Museum
gegenstandsfreier Kunst

Jubildumsausstellung 50 Jahre MgK

MarktstraRe 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

U-Boot-Archiv

Museale Sammlung Stiftung Deutsches
U-Boot-Museum/-Archiv
Cuxhaven-Altenbruch

Lange StraRe 1,

Telefon: 04722/322
www.dubm.de

Museum fiir
Wattenfischerei

Geschichte und Lebensbedingungen der
Wattenfischer an der Nordseekiiste.

Wremen, Wremer Strale 118
Telefon: 04705/1217
Fiihrungen nach Vereinbarung

Steubenhoft und
Hapag-Halle

Das historische Passagierterminal ladt zur
Flihrung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhoft.
Verschiedene Ausstellungen - z.B. ,Abschied
nach Amerika“ - versetzen den Besucher
zuriick in langst vergangene Zeiten.

Steubenhoft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1

Fiihrung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, Lentzstrale
Termine siehe Tagesprogramm

Telefon: 0152/57269411



Klimahaus
Bremerhaven

Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige
und wissenschaftlich fundierte Lern- und
Erlebniswelt mit Raumerlebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Langengrad 8

Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Phanomenta Bremerhaven

Den Geheimnissen der Naturwissenschaften
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher.
Physik und Mathematik zum Anfassen und
Begreifen.

Schaufenster Fischereihafen, HoebelstraBe 24

Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Worth-Huus

Ausstellung ,Carsten Niebuhr aus Liiding-
worth*, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des groBten Sohnes Liidingworths.
Hinrich-Gerkens-Platz

27478 Cuxhaven
Telefon: 04721/399 070

Kurioses
Muschel-Museum

Humorvolle und informative Prasentation
von (iber 3.000 ,Hinterlassenschaften”

der Meeresbewohner von Nord- und Ubersee.
Wremen, Zur Alten Schule 3

Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de

Deutsches
Auswandererhaus

Das preisgekronte Erlebnismuseum nimmt
kleine Weltenbummler und groRe Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch

300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, ColumbusstraBBe 65
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

!h };ﬁ'g‘jﬁ% ..1\ '|.
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,Dicke Berta“
Museums-Leuchtturm

Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschiitzer
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf
dem Altenbrucher Elbdeich.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Ddoschers Trift
www.dickeberta.de

Natureum Niederelbe &
Elbe-Kiisten-Park

Natur- und Kiistenmuseum fiir die Elbmiin-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebaude sowie auf
dem grolRen AuBengelande werden regelma-
RBig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus

Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum
Bremerhaven

120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Kiiste,
von der Frithgeschichte bis in die 60er Jahre.

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff ,FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de

Deichmuseum
Land Wursten und
Kiistenschutz

Deichbau an der Nordseekiiste
im Laufe der Jahrtausende.

Land Wusten, Poststrale 16,
Telefon: 04742/459 55
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Cuxhaven

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS RUND UM IHREN AUFENTHALT

Tourist-Information/
Zimmervermittlung

Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200

E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Dose
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214

E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-216

E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof

Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-209

E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven

Kapitan-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 700 70 800

E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

OPNV Cuxhaven

Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.
www.kvg-bus.de

Kugelbake-Halle
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center

Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-444

E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr
und 14:00-16:00 Uhr

Wichtige Telefonnummern

Polizei

Feuerwehr/Notarzt
Rettungsstation Duhnen
DGzRS, Rettungsleitstelle See
Seehundstation Norddeich
(fur Seehund-Funde)
Arztlicher Bereitschaftsdienst
Zahnérzte- und
Apotheken-Notdienst
Giftnotrufzentrale

110
112

04721 48338
0421536870

04931 973330
116117

0472119222
055119240

Badearzte
in Cuxhaven

Bernd Reuter

FA fir Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel.04721/48345

Dr. med. Olaf Frohlke
FA flr Orthopadie
Wagnerstr. 22
Tel.04721/300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt

FA fur Allgemeinmedizin/ Praktischer Arzt
Hauptstralle 56

Tel.04723/3974

Martina Beck

Hausarztpraxis

Nordheimstrale 75
www.hausarztpraxis-sahlenburg.de
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch fiir Feriengéste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie,
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Vogelsand 167, 27476 Cuxhaven-Dose
Tel.04721/4208-0
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Adventgemeinde

Telefon 04721/36200,

M. Helmrich, Strichweg 122

Sa. 10:00 Uhr Gottesdienst
Bibeltelefon: 047 23 /79469 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstrale 34
Telefon 047 21/67 5456

So. 10:00 Uhr Gottesdienst

So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstral3e 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 047 21/497 46
oder25918

Freie evangelische Gemeinde
Mozartstr. 21

Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu fir Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,
Abenteurer

Jehovas Zeugen
Sudersteinstralie 87
Telefon 04721/ 25434
Zusammenkinfte:
Sonntag 10:00 Uhr,
Donnerstag 19:00 Uhr

Evangelisch: Gottesdienst sonntags*

Kurzfristige Anderungen entnehmen Sie bitte
dem Internet (www.kirche-cuxhaven.de/
Gottesdienste) oder der Tageszeitung

9.30 Uhr

Martinskirche

jeden So., auBBer 02.03. u. 30.03.
St. Petri jeden So., auf3er 30.03.

10.00 Uhr

St. Nicolai Altenbruch
09.03.,23.03.

St. Abundus Groden

02.03., Freitag 07.03. um 19.00 Uhr
Weltgebetstag der Frauen, 06.04.
St. Jakobi Liidingworth
16.03.,30.03.

11.00 Uhr

St. Gertrud

jeden So., Kindergottesdienst immer am
1.Sonntag im Monat

Emmaus

am 02.03.,30.03. u. 06.04.

* Die Gottesdienste und Uhrzeiten fiir die
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche,
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen Sie
bitte dem Internet unter: www.kirche-cuxhaven.de/
Gottesdienste

GOTTESDIENSTE

Katholisch

Die Gottesdienste sind in den Schaukdsten und im
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de
ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18

In der Regel:

Sa 16:15 Uhr Eucharistiefeier
(portugiesisch-deutsch)

So 11:00 Uhr Eucharistiefeier

(anschl. Kirchenkaffee u. Gaste-Treff)

Mi 10:00 Uhr Eucharistiefeier (fallt aus am 05.03.)
Weitere Termine:

Mi 05.03, Aschermittwoch, 18 Uhr
Eucharistiefeier

Sa 15.03., 10.30 Uhr Feier der Firmung

Sa 15.03., 16:00 Uhr Feier der Firmung

in portugiesischer Sprache

S0 06.04., 11 Uhr Eucharistiefeier zum Misereor-
Sonntag (anschl. Fastenessen)

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c¢

In der Regel:

Fr 18:00 Uhr Eucharistiefeier (fallt aus am 07.03. dafiir
um 19 Uhr in der Ev.-Luth. Kirche St. Abundus in Gro-
den: Okumenischer Weltgebetstag-Gottesdienst)

Sa 16:30 Uhr Eucharistiefeier

(spanisch, nur am 4. So. im Monat)

Sa 18:00 Uhr Keine Vorabendmesse bis
voraussichtlich Palmsonntag

S0 09:30 Uhr Eucharistiefeier (polnisch)

(nuram 2. u. 4. So.im Monat)

Weitere Termine:

S009.03., 16.03., 23.03., 30.03, jeweils um 17 Uhr
Kreuzwegandacht

Zwolf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
S0 09:30 Uhr Eucharistiefeier

(anschl. Kirchenkaffee u. Gaste-Treff)
Di 04.03., 15:00 Uhr Rosenkranzgebet
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. Gliising Maritim

An der Klappbriicke finden Sie:

Schiffsbedarf, Tauwerk,nautische
Produkte, maritime Textilien,

Outdoorbekleidung

Glising
Maritim

GREAT CUTDOORS
Maritimes, Bekleidung l‘h5 Jack &% A

Wolfskin Schoffel

@

MasEquetan

Wohnen, Schiffsbedarf

Hafenkaije 7, 27474 Cuxhaven

= 04721/
= 7075769

Glising Maritim
In der Deichstraf3e finden Sie:
Schiffsmodelle, maritime Deko,

QOutdoor Mébel, Haushaltswaren,
maritime Textilien

FJIALL
DiRdvin SANT sﬁ%“u
SKAGERAK "~
HOLEBROOK
SWEDEN

KEY WEST
DALMALR Rl e
mim A E N

Deichstrae 35-37, 27474 Cuxhaven

W = 04771/
7075769

In Duhnen finden Sie:
Erlesene Markenvielfalt maritim
inspirierter Bekleidung.

HOLEBROOK
SWEDEN

s agan
&% BATELA @ -ﬁ%@?

SEBAGO AIGLE Stelton

Wehrbergsweg 2, 27476 Cuxhaven

-
~FRS HELGOLINE

Halunder Jet erleben

Helgoeland

"I helgoline.de |

Mittwochs
Familien-Tag
GroRRer Familienspali,
kleiner Preis:

"Halunder Jet" und

Helgoland erleben!
Jetzt

buchen auf
www.frs-

Mehr
erfahren:




Willkommen an Bord ...

1IVI INICD
UANLIINCT

—C

& 3 Tage
& 4 Tage
@& 4 Tage
& 4 Tage
@& 5Tage
& 4 Tage
& 4 Tage
@« 8 Tage
& 4 Tage
@& 5 Tage

04.04.25
22.04.25
27.04.25
28.04.25
04.05.25
08.05.25
18.05.25
26.05.25
08.06.25
10.06.25

- ab 699,- €
ab 655,- €
ab 1.399,- €

ab 658,- €
ab 868,- € Bitte fordern Sie unser Reiseprogramm 2025 an!

CUXLINER GmbH - Neue IndustriestraBe 14 - 27472 Cuxhaven - Tel.: 047 21/600 645 - www.cuxliner.de

kann man buchen!

Wohlfiihlen, Kraft tanken und kulinarische Highlights
erleben - GenieBen Sie eine schone Zeit in unserem
familiengeflihrten 4-Sterne-Hotel in direkter Strand-
ndhe. Wir freuen uns auf Sie!

Glicksmomente buchen Sie Ubrigens online:
www.moin.info

Moin! Hotel Steinmarner StraBe 83-89 - Cuxhaven - Telefon: +49 472166 48 22 - E-Mail: service@moin.info




